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Wir miissen neue Wege gehen. Viele unserer gewohnten Lebens- und Wirtschaftsweisen bringen
uns zwar kurzfristig Wohlstand und Freiheiten, schaden aber langfristig unserer Umwelt, vielen
Menschen in d&rmeren Regionen, Tieren und Okosystemen und bringen letztlich die Lebens-
grundlage unserer Kinder und Enkelkinder in Gefahr. Und wenn wir ehrlich sind, ist vieles von
dem, was wir tagtaglich tun und schaffen, auch fiir uns selbst nicht gut. Wir sind aufgefordert,
eingefahrene Bahnen zu verlassen und neue Wege zu gehen.

Die gute Nachricht ist: Wir wissen ziemlich genau, was wir dndern miissen. Seit vielen Jahren
kiimmern sich die Vereinten Nationen um die Realisierung einer ,Nachhaltigen Entwicklung"
(engl. Sustainable Development). Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler auf der ganzen
Welt forschen an den Ursachen und Auswirkungen unserer nicht-nachhaltigen Lebens- und
Wirtschaftsweise und zeigen Wege aus den 6kologischen und sozialen Krisen auf. Wissen ist also
da, nur der tatsdchliche Wandel ldsst noch auf sich warten.

Die zweite gute Nachricht ist: Menschen sind kreativ, sehr kreativ sogar, wenn es darauf an-
kommt. Und wir haben das Potenzial, Dinge vorausschauend zu verdndern, zum Beispiel Energie
anders als aus fossilen Brennstoffen zu gewinnen, oder zu bauen, ohne dabei massig Energie

zu verschwenden oder problematische Baustoffe zu verwenden. Wir kénnen auch in unserem
sozialen Verhalten neue Wege gehen. Anstatt zum Beispiel immer mehr in Konkurrenz unterein-
ander zu leben, mehr auf Kooperation, Austausch und gemeinsames Lernen zu setzen. Und noch
eine gute Nachricht, wir sind in der Lage, unsere eigenen Uberzeugungen und kulturellen Muster
zu hinterfragen. ,Wachstum® beispielsweise ist ein uraltes Muster und Leitbild, das tief in der
Kulturgeschichte der Menschheit verwurzelt ist. Uber Jahrhunderte hat es uns gut gedient und
Sicherheit und Wohlstand gebracht. Heute aber fiihrt uns dieses Leitbild, wenn wir ihm weiter
folgen, direkt in die Katastrophe. Es ist also an der Zeit, uns davon zu verabschieden.

Bei allem Wissen und Wollen sind wir aber noch weit entfernt von einer wirklich nachhaltigen
Lebensweise — so lautet die nicht so gute Nachricht. Was uns im Wege steht, das sind iiberkom-
mene Denkweisen, Strukturen und Gewohnheiten. Was uns hier weiterbringt: Neues auszu-
probieren, erste Schritte in die richtige Richtung zu gehen, und mégen sie noch so klein oder
manchmal auch winzig sein. Nachhaltige Entwicklung ist eine Frage der Haltung — und des
Aufbruchs.

Dabei gilt es moglichst gemeinsam und kooperativ in eine nachhaltige Zukunft zu gehen, so wie
mit dem Tiny FOP MOB in einer Kooperation von Wissenschaft und Praxis. Neuere Formen der
Wissenschaft — wie die transdisziplindre und die transformative Forschung - betonen die Wich-
tigkeit solcher bereichs- und berufsiibergreifenden Kooperationen, kénnen dadurch doch die
Starken der jeweiligen Partnerinnen und Partner kombiniert und Synergien geschaffen werden.
Oder anders formuliert: Wenn es um eine nachhaltige Entwicklung geht, sind Wissenschaft und
Praxis jeweils auf einem Auge blind. Die Wissenschaft auf dem konkreten Auge, die Praxis auf
dem abstrakten. Der tatsdchliche Durchblick gelingt nur gemeinsam. Solche Kooperationen sind,
wenn man sich wirklich darauf einldsst, oft mithsam aber absolut lohnenswert, muss man sich

doch auf die Sichtweise, Interessen und Argumente des anderen einlassen und ist aufgefordert,
die eigene Position zu hinterfragen. Das bereichert.

Reallabore bieten einen Rahmen und Anldsse fiir gelingende Kooperationen von Wissenschaft
und Praxis, stellen vorhandene Handlungsmuster in Frage und erproben und erforschen neue
Losungen fir eine nachhaltige Zukunft. Reallabore sind sicher nicht der einzige Schliissel zum
Gliick, aber wegweisend. Sie konnen helfen, clevere Ideen grofd zu machen und soziale wie tech-
nische Innovationen aus der Nische in die Mitte der Gesellschaft zu tragen. So kann aus einer
winzigen, anfangs noch abwegig erscheinenden Idee eine grofie Sache werden — und irgendwann
dann das neue Normal.

Das Tiny FOP MOB ist neue Wege gegangen, hat seine Runden durch den Vinschgau gezogen,
Neues in die Welt getragen, Begegnungen ermoglicht, die Region ein bisschen bunter gemacht -
und gezeigt, dass klimaschonendes und nachhaltiges Bauen méglich ist.

Oliver Parodi
Leiter des Karlsruher Transformationszentrums fiir Nachhaltigkeit und Kulturwandel (KAT)
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Die Erde steht am Limit ihrer Belastungsgrenze. Die natiirlichen Lebensgrundlagen der Mensch-
heit sind in Gefahr und Rufe nach einem dringend notwendigen sozialékologischen Umbau von
Gesellschaft und Wirtschaft werden immer lauter. Die Menschheit ist in einem neuen Zeitalter
angekommen, im sogenannten Anthropozdin, im Zeitalter des Menschen. Wie der Begriff bereits
vermuten ldsst, kommt dem Menschen dabei eine bedeutende Rolle zu: Er greift durch seine Ak-
tivititen in die Funktionsweise des Okosystems Erde ein. Die sogenannte imperiale Lebensweise
von iberwiegend im Globalen Norden zu verortenden Regionen und Menschen geht mit einem
exzessiven Ressourcenverbrauch einher und zieht eine Reihe von sozial6kologischen Heraus-
forderungen und Ungleichheitsdynamiken mit sich. Umweltprobleme und soziale Missstinde
werden bewusst oder unbewusst ins ,,Ausland®, haufig in den Globalen Siiden, verlagert. Die
Ausbeutung des Globalen Siidens ist somit ein Grund dafiir, dass die aktuell vorherrschenden,
westlich-modernen Produktions- und Konsummuster iiberhaupt erst gewahrleistet und auf-
rechterhaltet werden kénnen.'

Besonders seit den 1950er Jahren lassen sich bedrohliche Entwicklungen beobachten, wie etwa
die erh6hte CO,-Konzentration in der Atmosphdre und der damit zusammenhdngende Anstieg
der Erdoberflaichentemperatur, die Wasserknappheit, die Ozeanversauerung, die in hohem
Tempo voranschreitende Entwaldung und der drastische Biodiversitidtsverlust. Die sogenannten
planetaren Belastungsgrenzen sind teilweise schon iiberschritten, die Okosysteme drohen aus
dem Gleichgewicht zu geraten, die Lebensgrundlage der Menschheit ist in Gefahr.”

Auch Siidtirol bleibt vor den Herausforderungen des Anthropozins nicht verschont und hat
erkannt, dass es Schritte in Richtung mehr Nachhaltigkeit unternehmen muss. Worin beste-
hen konkrete Losungen, eine nachhaltige Entwicklung in Bereichen der Stadtplanung, in der
Baubranche, der Mobilitdt oder der Nahrungsmittelbeschaffung anzustof3en? Wie lassen sich
nicht-nachhaltige Denk- und Handlungsmuster, ja Verhaltensweisen verandern? Wie dieser
sozial und dkologisch vertrdgliche Wandel gestaltet wird, ist relevant und fiir die Gegenwart
wichtiger denn je. Neue Lebens- und Wirtschaftsformen miissen umgesetzt werden, um eine
resiliente und nachhaltige Gesellschaft zu entwickeln, die Klimakrise einzudimmen und die
Nachhaltigkeitsziele der Agenda 2030 zu erreichen.’ Einzelne, bereichsspezifische oder techno-
logische Innovationen reichen nicht aus, stattdessen braucht es einen gesamtgesellschaftlichen,
einen kulturellen Wandel. In diesem Zusammenhang spricht der Wissenschaftliche Beirat der
Bundesregierung Globale Umweltverdnderungen (WBGU) von der Notwendigkeit einer ,,Grof3en
Transformation” in Richtung Nachhaltigkeit.” Das Projekt und Reallabor Tiny FOP MOB (Ab-
kiirzung fiir kleines FOrschungs- und PraxisMOBil) will zum gemeinsamen Nachdenken iiber
Nachhaltigkeit anregen und einen Beitrag zum sozialdkologischen Umbau von Gesellschaft und
Wirtschaft leisten.

Einfiihrung
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1.1. Von der Idee zur Umsetzung

Eine Branche, welche merklich negative Auswirkungen auf Klima und Umwelt hat, ist die
Baubranche. Sie ist fiir etwa 40 Prozent der weltweit energiebedingten CO,-Emissionen und

fiir nahezu die Halfte des globalen Miillaufkommens verantwortlich — &hnlich die Situation in
Siidtirol.” Zudem hat die durchschnittliche Nutzungsdauer eines Hauses in den letzten Jahrzehn-
ten stark abgenommen: Wahrend zahlreiche historische Gebdude in europdischen Stadten seit
iiber hundert Jahren genutzt werden, betrdgt die durchschnittliche Nutzungsdauer von neueren
Gebaduden lediglich 40 bis 50 Jahre.® Auch wenn bereits umweltfreundliche Baumaterialien wie
etwa Holz und Hanf eingesetzt werden, braucht es fiir die Zukunft weitere innovative Losun-
gen, welche nicht nur die Art und Weise des Bauens, sondern auch jene des Wohnens und des
Wirtschaftens im Allgemeinen verdndern. Dabei spielen nicht nur der Energieverbrauch und die
eingesetzten Materialien eine Rolle, vielmehr soll der gesamte Bauprozess — von der Rohstoffaus-
wabhl, der Planung, der Bauphase bis hin zur Nutzung, Umnutzung und dem Recycling — nach-
haltig gestaltet werden. Nicht nur sollen und miissen sich ausfithrende Unternehmen an dieser
Diskussion beteiligen, sondern auch Planerinnen und Planer, die 6ffentliche Verwaltung, die
Wissenschaft und schliefllich auch die Zivilbevélkerung. Wie wir zukiinftig bauen und wohnen,
betrifft nicht nur die einzelnen Objekte. Es braucht dariiber hinaus ein gemeinsames Nachden-
ken, wie etwa mit der begrenzten Ressource Siedlungsfliche umgegangen wird, in welchen Ge-
meinschaften zukiinftig gewohnt wird und nicht zuletzt, wie Stidte und Dorfer attraktiv gestaltet
werden kdnnen.

Themen der nachhaltigen Entwicklung und somit auch die Thematik des nachhaltigen und zu-
kunftsorientierten Bauens und Wohnens sind gesellschaftsrelevante Bereiche. Um die Diskus-
sionen und die Verinderungen im Kontext nachhaltiger Entwicklung anzutreiben und konkrete
Losungen fiir unterschiedliche Herausforderungen zu finden, gibt es in der wissenschaftlichen
Praxis eine erprobte Methode dafiir: die Reallabore. Als Reallabor bezeichnet man einen Ort, an
dem gesellschaftliche Veranderungsprozesse und nachhaltige, gesellschaftsrelevante und praxis-
nahe Losungen im Austausch zwischen Wissenschaft, Politik, Wirtschaft und der Zivilbevolke-
rung diskutiert und gestaltet werden.’

Das im Rahmen des fiinften EFRE-Aufrufs Forschung und Innovation (zur Starkung von For-
schung, technologischer Entwicklung und Innovation) entstandene Reallabor Tiny FOP MOB
stellt einerseits ein praktisches und erlebbares Beispiel fiir Nachhaltigkeit und andererseits
einen Ort der Begegnung, des Austausches und des Lernens dar. Insofern ist das Tiny FOP MOB
Bau-, Bildungs- und Forschungsprojekt in einem. Das Projekt umfasste die Planung, den Bau
und die tatsdchliche Nutzung eines CO,-negativen, mit den natiirlichen Materialien Holz, Hanf
und Kalk gebauten Reallabors auf Rdadern. Als nachhaltiges Produkt zeigt es anschaulich, wie der
Bausektor durch die Kombination bereits existierender, nachhaltiger Materialien zu einem scho-
nenden Umgang mit Ressourcen und mit der Umwelt beitragen kann. Eine Alternative jenseits
traditioneller, nicht regenerativer Losungen fiir den Bereich Bauen und Wohnen aufzuzeigen,
war eines der Ziele des Projektes (Sdule 2).

Einfiihrung

Im Zeitraum zwischen Juli 2021 und Juni 2022 war das Reallabor Tiny FOP MOB in fiinf verschie-
denen Gemeinden des Vinschgaus unterwegs, einem Tal im Westen der Autonomen Provinz
Bozen-Siidtirol (Italien). Auf dieser Reise wurden zahlreiche Experimente und Erhebungen
durchgefiihrt, Workshops abgehalten, Unternehmensabende und andere Diskussionsformate
geboten. Dadurch leistete das Projekt einen Beitrag zur Sensibilisierung und Information im
Bereich nachhaltiger Entwicklung sowie des nachhaltigen Bauens und Wohnens. Das zweite Ziel
(Saule 1) bestand darin, das transdisziplindre Forschungs- und Praxismobil als Diskussions- und
Dialogplattform zu nutzen und so das Bewusstsein fiir die Dringlichkeit und Relevanz sozial6ko-
logischer und 6konomischer Nachhaltigkeit zu steigern (siehe Abb. 1).

Neben den zwei konkreten Projektzielen wurden weitere transversale Ziele definiert: Das Projekt
sollte wahrend der gesamten Projektlaufzeit den Austausch zwischen Akteurinnen und Akteuren
aus der Wissenschaft und der Praxis sowie zwischen Zentrum und peripheren Regionen - der
Grofsteil der Forschungstatigkeit wird in der Provinzhauptstadt Bozen durchgefiihrt - férdern.
Durch das Aufzeigen eines konkreten Beispiels fiir eine nachhaltige Bauweise, die Erhebung
zahlreicher Daten und die Bewusstseinsbildung, Sensibilisierung und Information, sollte das
Projekt einen kleinen Beitrag zur sozialokologischen Transformation von Gesellschaft und Wirt-
schaft leisten.

Sdule I: Saule II:
BEWUSSTSEINSEBENE PRAXISEBENE

Veranstaltungen, Diskussionsformate,
Workshops und Experimente im/neben

Die Planung und Realisierung des
C02-negativen Prototyps Tiny FOP MOB
aus Holz und Hanf steht fiir ein konkretes
Beispiel fiir Nachhaltigkeit im Bereich

dem Reallabor Tiny FOP MOB sollen Un-
ternehmen und Interessierte hinsichtlich
der Thematik Nachhaltigkeit sensibilisier- Bauen und Wohnen.
en und informieren.

FORSCHUNGS-, BILDUNGS- UND BAUPROJEKT TINY FOP MOB

Abbildung 1: Die zwei Sdulen des Projektes Tiny FOP MOB
(Eurac Research)
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1.2. Transdisziplinare Forschung
und Reallabore zur Bewiltigung
komplexer Herausforderungen

Um vielschichtige, komplexe und interdependente Herausforderungen im Rahmen der sozial-
Okologischen Transformation (Definition siehe Box 1) bewdltigen zu kdnnen, braucht es ein ge-
meinsames Denken und Handeln jenseits von disziplindren und bereichsspezifischen Grenzen.
Diese Notwendigkeit erkennend, etablierte sich in den vergangenen Jahren der transdisziplindre
Forschungsansatz, welcher zumeist von einem praktischen Bedarf (in diesem Fall im Bereich
Bauen und Wohnen) angestoflen wird und danach strebt, Wissen, Methoden und Praktiken aus
der Wissenschaft und der Praxis zu integrieren, mit dem Ziel, gemeinsam nach Losungen zu
suchen und Verdnderungsprozesse anzustofien.®

Definition sozial6kologische Transformation

Zu den drangendsten Herausforderungen unserer Zeit gehdren der Klimawandel, der Biodiversi-
tdtsverlust, die zunehmende Ressourcenknappheit, die wachsende soziale Ungleichheit und die
zunehmenden politischen Spannungen. Um die zivilisatorischen Errungenschaften der Moderne
zu erhalten und weiterzuentwickeln, ohne die natiirliche Lebensgrundlage zu gefdhrden, braucht
es einen tiefgreifenden Wandel, eine sogenannte sozialdkologische Transformation von Gesell-
schaft und Wirtschaft. Als sozialékologische Transformation wird der tiefgreifende, strukturelle
und systemische Verdanderungsprozess und gleichzeitig ein kollektiver Such-, Experimentier- und
Lernprozess bezeichnet. Ziel ist es, ein gutes Leben fiir alle zu erreichen — immer innerhalb der
Okologischen Grenzen einer nachhaltigen Entwicklung.’

Box 1: Definition sozialékologische Transformation

Der transdisziplindre Forschungsansatz macht es fiir die Wissenschaft erforderlich, sich fiir Pro-
bleme der alltdglichen Lebenswelt zu 6ffnen, nicht-wissenschaftliche Akteurinnen und Akteure
in den Forschungsprozess zu integrieren und sich kritisch gegeniiber ihrer explizit normativen
Bearbeitung der Themen zu positionieren.”” Das Projekt Tiny FOP MOB ist somit direkt an der
Schnittstelle zwischen Wissenschaft und Praxis verortet: Wissenschaftlerinnen und Wissen-
schaftler, Unternehmerinnen und Unternehmer und die Bevolkerung bringen ihr Wissen ein,
arbeiten gemeinsam an Problemen und Losungsvorschldgen und setzen Ideen gemeinsam um.
Expertinnen und Experten aus dem Ingenieurswesen, der Soziologie, der Politikwissenschaft, der
Wirtschaftswissenschaft und des Bauhandwerks arbeiteten im Projekt Tiny FOP MOB zusammen.

Die Teilhabe und Teilnahme an Projektarbeit, Forschung und gesellschaftlichen Gestaltungspro-

zessen spielen fiir das Verstandnis der transdisziplindren Forschung eine tragende Rolle. Diese
sind die Grundlage fiir Co-Design, Co-Produktion and Co-Dissemination. Dieser Prozess kann
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etwa durch die Befragung regionaler Akteurinnen und Akteure, die gemeinsame Entwicklung
von Forschungsideen und die Festlegung des Forschungsprogramms umgesetzt werden (Co-De-
sign). Die Co-Produktion von Wissen zwischen nicht-wissenschaftlichen und wissenschaftli-
chen Akteurinnen und Akteuren wird ins Ergebnis integriert. Transdisziplindre Projekte sollten
sowohl Impulse fiir Diskurse und Innovationen im Praxisfeld als auch in der Wissenschaft sein
(Co-Dissemination).”

Der Forschungsansatz Reallabor (siehe Box 2) hat in den letzten Jahren in der Forschung ver-
mehrt Fuf} gefasst und wird laufend weiterentwickelt. Das Ministerium fiir Wissenschaft,
Forschung und Kunst Baden-Wiirttemberg etwa unterstiitzt Reallabore seit dem Jahr 2015. Bis
2020 wurden 14 Reallabore realisiert. Das Netzwerk Reallabore der Nachhaltigkeit (NRN) besteht
derzeit aus 64 Reallaboren und 44 Organisationen in Deutschland.” Die geldufigste Begriffserkld-
rung fiir das Reallabor ist jene von Uwe Schneidewind. Demnach ist ein Reallabor ein Ort,,,[ ] in
dem Forscherinnen und Forscher Interventionen im Sinne von ,Realexperimenten’ durchfiihren,
um iiber soziale Dynamiken und Prozesse zu lernen“"” Reallabore bieten also einen Raum, um
sogenannte Aktions- bzw. Interventionsforschung durchzufiihren. Bei diesem in den 1940er
Jahren vom Sozialpsychologen Kurt Lewin eingefiihrten Konzept der Aktionsforschung handelt
es sich um eine experimentelle Forschung, die zusammen mit den Teilnehmenden an einem
konkreten Problem und dessen Losung arbeitet. ™

Sieben Charakteristika eines Reallabors™

Laut Richard Beecroft und Oliver Parodi (2016) zeichnet sich ein Reallabor durch sieben Charakte-
ristika aus:

1. Die Nachhaltigkeits- und Transformationsforschung stehen im Mittelpunkt der Reallaborakti-
vitdten (Forschungsorientierung).

2. Reallabore orientieren sich am Leitbild der nachhaltigen Entwicklung (normative Orientierung
an Nachhaltigkeit).

3. Der transdisziplindre Forschungsansatz fungiert als Grundlage fiir das Reallabor sowie die
Zusammenarbeit zwischen Wissenschaft und Praxis (Transdisziplinaritdt).

4. Reallabore zielen auf die Kombination wissenschaftlicher Erkenntnisse und gesellschaftlicher
Gestaltung ab (Transformativitdt).

5. Die Zivilbevolkerung wird von Anfang an miteinbezogen. Die Partizipation wird durch
Information, Konsultation, Kooperation und Empowerment angeregt (zivilgesellschaftliche
Orientierung).

6. Reallabore sind langfristig angelegte Forschungsprojekte, welche Giber mehrere Jahre oder
Jahrzehnte hinweg wirken sollten, um einen Wandel zu begleiten und zu ermdglichen (Lang-
fristigkeit).

7. Reallabore sind Labore mit mdglichst guten und stabilen Bedingungen fiir experimentelle
Forschung und Beobachtung im komplexen, realweltlichen Kontext (Laborcharakter).

Box 2: Sieben Charakteristika eines Reallabors
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Im Mittelpunkt des forschungs- und gestaltungsleitenden Paradigmas der Aktionsforschung
mittels Reallaboren steht das Leitbild der nachhaltigen Entwicklung (Definition siehe Box 3)."° In
Reallaboren werden in der Regel diverse Interventionen oder sogenannte Nachhaltigkeitsexpe-
rimente durchgefiithrt, um Denk- und Verdnderungsprozesse anzustofien. In Reallaboren finden
Transformations- und transformative Forschung gleichzeitig statt. Transformative Forschung be-
gleitet und unterstiitzt den Ubergangsprozess in Richtung einer zukunftsfihigen Gesellschaft.”
Reallabore kénnen in diesem Sinne auch als Instrumente der Evaluation transdisziplindrer For-
schung erfasst werden, da ersichtlich wird, ob Transformation gelingt oder scheitert.’ Uberge-
ordnetes Ziel ist es, sozialokologische Herausforderungen und mégliche Veranderungsprozessen
besser zu verstehen und zu erkennen und gemeinsam mit Beteiligten vor Ort, Maflnahmen und
Losungen zu entwickeln und zu erproben.

Definition nachhaltige Entwicklung

Der Ursprung des Nachhaltigkeitsgedankens geht auf die Forstwirtschaft des 18. Jahrhunderts
zurlick. Demnach sollten Rodungen im Einklang mit dem natirlichen Regenerationszyklus
des Waldes stehen.™” Als zentrale Definition wird jene der Brundtland-Kommission aus dem
Jahr 1987 angesehen. Im gleichnamigen Bericht wurde festgehalten, dass Nachhaltigkeit als
Prinzip der intra- und intergenerativen Gerechtigkeit zu verstehen ist und es eine Entwicklung
sei, welche ,[...] die Bediirfnisse und Lebensgrundlage der Gegenwart befriedigt und sichert,
[...] ohne zu riskieren, dass kiinftige Generationen ihre eigenen Bediirfnisse nicht befriedigen
kdnnen".?” Um eine intakte Umwelt und gleiche Lebenschancen sowohl heutiger als auch
kiinftiger Generationen zu gewahrleisten, sollten 6kologische, 6konomische und soziale
Aspekte gleichermaRen berticksichtigt werden. Der jiingste und aktuell relevanteste Beschluss
im Rahmen der nachhaltigen Entwicklung ist die Agenda 2030 mit den 17 Nachhaltigkeitszie-
le, welche 2015 von den Vereinten Nationen verabschiedet wurde (siehe Abb. 2). Diese Ziele
sollten bis zum Jahr 2030 weltweit erreicht werden.
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Abbildung 2: Die 17 globalen Ziele fiir nachhaltige Entwicklung (Vereinte Nationen, 2015)

Box 3: Definition nachhaltige Entwicklung

1.3. Forschungs- und
transferorientierte Aktivititen
im und am Reallabor

Im Rahmen des Projektes wurden vonseiten der wissenschaftlichen Partner eine Reihe von
Erhebungen und Analysen durchgefiihrt.

Aktivitdaten des Centers for Advanced Studies von Eurac Research:

— Analyse des transdisziplindren Forschungsprozesses: Analyse des gesamten Forschungspro-
zesses mittels teilnehmender Beobachtung”, regelmafige Durchfithrung von Befragungen®
im Projektteam, projektinterner Reflexion iiber die transdisziplindre Zusammenarbeit und
Evaluation des Projektes entlang bestimmter Kriterien.”

— Planung, Durchfiihrung und Analyse diverser Reallaborexperimente, Workshops, Unterneh-
mensabende und anderer Diskussionsformate: Erhebung von Daten und Sammlung von Praxi-
serfahrungen im Bereich des Bauens und Wohnens sowie zur Rolle von Unternehmen in der
sozialokologischen Transformation.

— Erhebung und Analyse der Einstellung gegeniiber Nachhaltigkeit und des Umweltbewusstseins

von Besucherinnen und Besuchern des Tiny FOP MOBs: Ermittlung von Einstellungen, Sicht-
weisen und Meinungen mithilfe von Fragebégen oder Feedbacksheets.*
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Aktivitdten des Instituts fiir Erneuerbare Energie von Eurac Research:

— Testphase im Facade System Interactions Lab: Vergleich zwischen Holzfaser- und Hanfziegel-
wand in semi-kontrollierter Umgebung zur Optimierung von Materialien, Verbindungen und
Installationsmethoden.”

— Evaluierung des Komforts: Bewertung der Luftqualitdt und des thermohygrometrischen Kom-
forts im Inneren des Prototyps durch Uberwachung der inneren und dueren Umweltbedin-
gungen sowie Erhebung der subjektiven Nutzerbewertung mittels Fragebogen.*

— Energie- und Komfortanalyse: Ausdehnung der Analyse des Energieverbrauchs und des Kom-
forts auf verschiedene Klimazonen durch dynamische Simulationen.”

Aktivititen der Fakultdt fiir Naturwissenschaften und Technik der Freien Universitit Bozen

— Experimentelle Tests der Wahrnehmung: Blickerfassung mittels Virtual-Reality-Brille im Real-
labor und anschlieflender Fragebogen zur Analyse der Wahrnehmung des Tiny FOP MOBs von
Besucherinnen und Besuchern.”

— Analyse der wirtschaftlichen Nachhaltigkeit des Reallabors: Bewertung des Tiny FOP MOBs in
Bezug auf Kreislaufwirtschaft und Wirtschaftlichkeit (Realisierbarkeit und Vermarktung des
Produkts) sowie Ableitung moglicher Mafinahmen.”

— Lebenszyklusanalyse (LCA-Analyse): Erfassung von Daten und Erstellung einer Okobilanz fiir
das Tiny FOP MOB.*°

Die Realisierun

des Reallabors

Tiny FOP MOB



Realisierung

Die Realisierung de allabors
Tin FOP MOB

In einem Projekt an der Schnittstelle zwischen Forschung, Unternehmertum und Zivilbevol-
kerung, mit dem Ziel der nachhaltigen Entwicklung, sind der Standort und die Riumlichkeit
eines Reallabors zentral. Der Standort fungiert in einem solchen Fall als Treffpunkt, als Ort

des Suchens, des Lernens und des Experimentierens. Neben dem Standort bestimmt auch die
Riaumlichkeit das Interesse der Bevolkerung sowie die Qualitdt der gemeinschaftlich erarbeite-
ten Inhalte und Losungsvorschlidge mit. Durch die Prasenz des Reallabors in unterschiedlichen
Gemeinden wurden nicht nur Themen des nachhaltigen Bauens und Wohnens zugdnglich ge-
macht, sondern ebenso das Projekt per se und die Forschungsarbeit. Die Menschen konnten Teil
davon werden.

Die Planung und Realisierung des Prototyps und Reallabors Tiny FOP MOB fiihrten die Unterneh-
men Habicher Holzbau GmbH und Schénthaler Bausteinwerk GmbH durch. Der Bauprozess, von
der ersten Skizze bis hin zur Realisierung der Rdumlichkeit, also dauerte etwa sechs Monate. In
dieser Zeitspanne fanden zahlreiche konzeptionelle Sitzungen und Experimente mit den Materi-
alien Hanf und Holz statt. Ziel war es, durch die Kombination von Hanf und Holz einen Wand-
aufbau zu testen bzw. zu realisieren, der aus rein natiirlichen Rohstoffen besteht. Schlief3lich
wurde, ausgehend von dieser Produktinnovation, ein Prototyp auf Rddern gebaut. Das Tiny FOP
MOB verkorpert somit einen aus natiirlichen Materialien bestehenden, CO,-negativen, kleinfld-
chigen Raum auf Rddern, der im Projekt Anwendung als Reallabor fand.




2.1 Von der Planung zur
Realisierung

Sobald sich die Projektpartner dariiber einig waren, welche Form das Tiny FOP MOB in etwa an-
nehmen sollte und welche Ausstattung fiir das Tiny FOP MOB bendtigt wiirde, machten sich die
beiden Handwerksunternehmen an die Arbeit. Sie fertigten erste Skizzen an und so entstand aus
ersten vagen Ideen rasch ein relativ klares Bild des Reallabors (siehe Abb. 3).

Abbildung 3: 3D-Zeichnung des Prototyps (Habicher Holzbau GmbH)

Es war dem Projektteam wichtig, ein mobiles Reallabor zu realisieren. Zudem sollte der geschaffe-
ne Raum grof} genug sein, um es als Arbeits- und Workshopraum sowie als Ausstellungsraum zu
nutzen. Vor diesem Hintergrund entschied man sich dafiir, das Reallabor auf einen LKW-Anhdn-
ger zu bauen. In Anbetracht der Nutzung des Prototyps als mobiles Reallabor in diversen Pilotge-
meinden des Vinschgaus und bei allem Bewusstsein fiir Nachhaltigkeit, erschien diese Losung
unter Berlicksichtigung jeglicher Aspekte als die beste.

Das Tiny FOP MOB weist eine Lange von 10 Metern plus 3,40 Meter Terrasse, eine Breite von 2,48
Metern und eine Hohe von 2,70 Metern auf (siehe Abb. 4). Es besteht aus einem Eingangsbereich,
einer Terrasse, und einem Innenraum, ausgestattet mit Stiithlen, einem Tisch, einem Schrank
und einem Beamer. Die fiinf Fenster und die Tiire sorgen fiir gentigend natiirliches Licht. Der
Stromanschluss sorgt fiir die noétige Elektrizitdt und zusdtzliche Lichtquellen im Raum.

Aufgrund der Einschrankungen im Rahmen der Pandemiebekampfung konnte der Innenraum
schlussendlich lediglich als Informationsraum genutzt und nur fiir wenige Personen gleichzei-
tig zugdnglich gemacht werden. Die Veranstaltungen und Workshops fanden deshalb vor und
um das Tiny FOP MOB statt (oder bei Schlechtwetter in einem von der jeweiligen Gemeinde zur
Verfiigung gestellten Saal).
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Abbildung 4: Grundriss des Prototyps (Habicher Holzbau GmbH)
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2.2 Die Materialauswahl

Bei der Realisierung des Prototypen Tiny FOP MOB wurde darauf geachtet, welche Materialien
zum Einsatz kommen. Bei jedem einzelnen Rohstoff wurde ein Augenmerk darauf gerichtet, wie
und wo die verwendeten Rohstoffe gewonnen wurden und ob es — bei Beriicksichtigung mog-
lichst vieler Nachhaltigkeitsaspekte und in Absprache mit den Partnern aus der Wissenschaft

- die nachhaltigste, zum Zeitpunkt der Bestellung verfiigbare Auswahl war. Die Grundbaustof-

fe waren, wie bereits erwahnt, Holz und Hanf. Holz — entweder Fichte, Lirche oder Zirm - fiir
die Realisierung der Wandskelette, des Bodenaufbaus, des Dachaufbaus, der Rauschalung, der
Schalung der Auflenwdnde, des Bodens, der Sichtschalung der Decke und der Mébel. Hanf als
Grundrohstoff wurde fiir die Herstellung der Ziegel, des Mortels, des Grund- und Feinputzes,

die Dimmplatten und die Trittschalddmmung verwendet (Informationen zu den Baumateria-
lien Hanf und Holz siehe Box 4 & 5). Auflerdem kamen noch andere Materialien, wie etwa eine
Dampfbremse und ein verzinktes Stahlblech zum Einsatz, um die Realisierung und zweckgerech-
te Nutzung des mobilen Reallabors bei unterschiedlichen Temperaturen und Witterungsverhalt-
nissen zu ermoglichen (ndhere Infos zu den einzelnen Materialien im Appendix).

Realisierung
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INFORMATIONEN ZUM BAUMATERIAL HANF*

Die CO,-speichernde und schnellwachsende Hanfpflanze ist eine der dltesten Nutzpflanzen
der Welt. Bereits vor etwa 12.000 Jahren wurde sie im asiatischen Raum eingesetzt, bevor
sie nach Europa und Amerika exportiert wurde. Aus Hanf wurden Textilien, Papier, Lebens-
mittel, Arzneimittel und andere Produkte hergestellt. Nachdem der Anbau der Hanfpflanze
lange Zeit verboten war, feiert sie seit einigen Jahren ein Comeback. Sie wird wiederum im
Bereich der Medizin, Nahrungsmittelherstellung und nicht zuletzt auch in der Bauwirtschaft
eingesetzt. Je nach Sorte kdnnen verschiedenste Bestandteile der Pflanze (Samen, Bldtter,
Bliiten, Fasern und Hanfschdben) verwertet werden. Die Hanfpflanze gilt als schddlingsresis-
tent und pflegeleicht. AuBerdem braucht sie vergleichsweise wenig Wasser.

Die Vorteile von Hanf als Baustoff:
— Die Hanfpflanze wdchst etwa 50-mal schneller als ein Baum.

— Die Hanf-Kalk-Mischung wird hart wie Stein, ist bestandig gegeniiber duBeren Einfliissen
und daher langlebig und resistent.

— Der Hanfziegel ist CO,-negativ, er speichert 90 Prozent mehr CO, als wdhrend der gesamten
Produktion entsteht.

— Der Hanfziegel ist warmeddmmend und wdrmespeichernd und dadurch sehr energieeffizi-
ent.

— Hanfschdben kdnnen in einer Minute das Vierfache ihres Eigengewichtes an Wasser aufneh-
men, sie sind daher feuchtigkeitsregulierend und diffusionsoffen und wirken sich positiv auf
das Wohnklima aus.

— Die Hanf-Kalk-Mischung ist schallddmmend und wirkt sich somit positiv auf die Raumakus-
tik aus.

— Die Hanf-Kalk-Mischung ist wasser- und insektenresistent sowie brandsicher.

— Der Hanfziegel besteht aus natiirlichen Materialien, welche recycelt und wiederverwendet
werden konnen.

Hinweise zur Verwendung von Hanfprodukten bei der Realisierung des Tiny FOP MOBs siehe
Appendix.

Box 4: Informationen zum Baumaterial Hanf
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INFORMATIONEN ZUM BAUMATERIAL HOLZ*

Der nachwachsende und vielseitig einsetzbare Rohstoff Holz gehért zu den dltesten Roh-
stoffen der Geschichte und wird etwa im Bausektor, sowohl fiir die Herstellung einzelner
Bauteile als auch fiir gesamte Konstruktionen, verwendet. Der Rohstoff leistet einen wert-
vollen Beitrag zum Klimaschutz, da er der Atmosphdre CO; entzieht und Sauerstoff freisetzt.
Das CO, wird in Form von Kohlenstoff gespeichert und bleibt in den Holzprodukten {iber die
gesamte Nutzungsdauer gebunden. Am Ende des Lebenszyklus eines Produktes kann Holz
zur Energiegewinnung eingesetzt werden.

In Slidtirol ist rund 50 Prozent der Landesflache mit Wdldern bedeckt, in denen 105 Millio-
nen Kubikmeter an Holz wachsen - das entspricht etwa dem Volumen von 40 Cheops-Pyra-
miden. Die jdhrlich gerodete Holzmenge in Stdtirols Waldern ist dabei nur halb so hoch wie
die Menge des jdhrlichen Zuwachses.

Die Vorteile von Holz als Baustoff:

— Holz ist ein nachwachsender und daher umweltfreundlicher Baustoff.

— Holz hat eine geringe Wdrmeleitfdahigkeit und bietet somit einen natirlichen Ddmm- und
Wdrmeschutz (15-mal besser als Beton und 400-mal besser als Stahl), was Energieeinspa-

rungen beim Bauen und Wohnen erméglicht.

— Holz kann die Luftfeuchtigkeit natdrlich regeln: Die aufgenommene bzw. abgegebene
Feuchtigkeit sorgt fiir ein angenehmes Raumklima.

— Holz kann sich im Brandfall durch die Bildung einer Holzkohleschicht selbst schiitzen und
verhindert so ein Vordringen der hohen Temperaturen bis zum Kern und ein Einstlirzen der
Holzkonstruktion.

— Holz hat eine hohe Tragfdhigkeit.

— Wandkonstruktionen aus Holz sind leichter und schlanker als Konstruktionen aus anderen
Baumaterialien, wodurch die effektive Wohnnutzflache eines Hauses bis zu zehn Prozent
groler sein kann.

— Holz kann als Baustoff leicht wiederverwendet werden.

— Holzprodukte kénnen nach Nutzungsende als erneuerbare Energiequelle verwendet wer-
den; bei der Verbrennung wird nur ca. so viel CO, abgegeben, wie das Holz vorher durch

sein Wachstum der Atmosphdre entzogen hat.

Hinweise zur Verwendung von Holz bei der Realisierung des Tiny FOP MOBs siehe Appendix.

Box 5: Informationen zum Baumaterial Holz
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Die Aktivititen des Reallabors

Tiny FOP MOB

Es braucht eine nachhaltige Umgestaltung von Gesellschaft und Wirtschaft durch Dekarbonisie-
rung, mehr Klimaschutz, das Pflegen einer Kultur der Achtsamkeit und Vorsorge sowie Koope-
rationen auf lokaler und globaler Ebene. Dieser Umbau hat viele Dimensionen: eine technische,
o6konomische, politisch-institutionelle, aber vor allem auch eine kulturelle Dimension. Nachhal-
tigkeit funktioniert nur dann, wenn neben dem Entwickeln von technologischen Lésungen, alte
Strukturen hinterfragt und Denk- und Handlungsmuster aufgebrochen werden. Doch wo kann
konkret angesetzt werden? Uwe Schneidewind etwa spricht von sieben Arenen oder Wendepunk-
ten: Konsum, Energie, Ressourcen, Mobilitdt, Erndhrung, Stadtebau, Industrie.*

Bauen und Wohnen betrifft gleich mehrere dieser Arenen. Wie viel Fliche verbraucht ein Mensch
durchschnittlich? Mit welchen Materialien wird vorwiegend gebaut? Welche Energiequellen
werden angezapft? Wie viel CO, wird durch Bauen und Wohnen pro Kopf emittiert? Wie nach-
haltig gestalten sich Lieferketten? Und schliefilich die ibergeordnete Frage, wie kann Bauen und
Wohnen nachhaltiger gestaltet werden? Ein zentrales Vorhaben des Forschungsprojektes bestand
darin, gemeinsam mit Unternehmen, Expertinnen und Experten sowie interessierten Biirge-
rinnen und Biirgern diese und weitere Fragestellungen rund um die Thematik des nachhaltigen
Bauens und Wohnens zu diskutieren.

Auf der Reise des mobilen Reallabors Tiny FOP MOB durch den Vinschgau, im Zeitraum Juli 2021
bis Juni 2022, wurden zahlreiche Experimente und Erhebungen durchgefiihrt, Workshops abge-
halten, Unternehmensabende und andere Diskussionsformate geboten. Eine Zusammenfassung
der gewonnenen Ergebnisse und Erkenntnisse werden in den folgenden Unterkapiteln dargelegt.

Aktivitdten
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Die Pilotregion Vinschgau

Der Vinschgau (Steckbrief zum Vinschgau siehe Abb. 5)
wurde vor allem aus zwei Griinden als Projektregion fiir

das Forschungsvorhaben ausgewahlt: Zum einen weist die
Region eine hohe Anzahl an biirgernahen Initiativen und
innovativen Projekten auf, vorangetrieben von engagierten
und visiondren Menschen. Nachhaltige Entwicklung ist seit
Jahrzehnten ein zentrales Thema, welches von diversen Or-
ganisationen, Vereinen, Unternehmen und Personen aus der
Region auf unterschiedlichste Art und Weise behandelt wird.
Zum anderen wurde der Vinschgau als Projektregion ausge-
wahlt, da die zwei beteiligten Unternehmen dort angesiedelt
sind (Eyrs und St. Valentin auf der Haide).

Im Dialog mit verschiedenen Interessensvertretungen

und Personen aus der Region sowie in Abstimmung mit

den Projektpartnern wurden zu Beginn des Projektes fiinf
Pilotgemeinden festgelegt, in denen das Reallabor Tiny FOP
MOB Halt machen sollte. Dabei wurden Aspekte wie etwa
die Einwohneranzahl, die Wirtschaftsstruktur, die Grof3e der
Handwerkerzone und das Vorhandensein von moglichen Ko-
operationspartnern und -projekten beriicksichtigt. Ziel war
es, so viele Menschen wie moglich zu erreichen und unter
Beriicksichtigung der raumlichen Abstande zwischen den
Gemeinden den gesamten Vinschgau abzudecken.

Die Auswahl ist schliefSlich auf die Gemeinden Graun im Vin-
schgau, Mals im Vinschgau, Prad am Stilfserjoch, Schlanders
und Latsch gefallen. Das Reallabor hat in diesen fiinf Gemein-
den jeweils rund zwei Wochen Halt gemacht (siehe Abb. 6).

32

STECKBRIEF VINSCHGAU*

Geographische Lage: Im Nordwesten
der Autonomen Provinz Bozen-Siidtirol;
vom Reschenpass bis Staben.

Hauptort: Schlanders
Wohnbevdlkerung: 36.188 (davon
18.242 Manner und 17.946 Frauen, Stand
2020)

Flache: 1.441,68 Quadratkilometer
Wanderungssaldo: +131 (bei

1.026 Zuwanderungen und 895
Abwanderungen, Stand 2020)
Sprachgruppenverteilung: 97,29
Prozent Deutsch, 2,63 Prozent
Italienisch, 0,08 Prozent Ladinisch
(Stand 2011)

Starkste Wirtschaftssektoren:
Landwirtschaft, produzierendes Gewerbe
(v.a. Bau- und Baunebengewerbe) sowie

der Tourismus.

Abbildung 5: Steckbrief Vinschgau

Die Fahrt des Tiny FOP MOB
durch den Vinschgau

Il viaggio del Tiny FOP MOB
attraverso la Val Venosta

Abbildung 6: Die Reise des Tiny FOP MOBs durch den Vinschgau (Eurac Research)

Aktivitdten
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3.1 Die Diskussion rund ums
Thema Bauen und Wohnen auf
einen Blick

Auf der Reise des Reallabors durch den Vinschgau wurden diverse Themen entlang des soge-
nannten nachhaltigen Gebdaudelebenszyklus® diskutiert. Ein nachhaltiger Gebdudelebenszyklus
umfasst alle Phasen, die ein Gebdude von der Rohstoffbeschaffung bis hin zum Abbruch, zur
Entsorgung oder dem Recycling durchlduft. Er ldsst sich in fiinf Phasen unterteilen: 1) Roh-
stoffgewinnung (Schlanders), 2) Planungsphase (Latsch), 3) Bauphase (Graun im Vinschgau),

4) Nutzung, Umnutzung, Modernisierung und Instandhaltung (Prad am Stilfserjoch) und 5)
Riickbau, Wiederverwendung oder Abbruch (Mals im Vinschgau). Die Ergebnisse der Vortriage
und Diskussionen sind im folgenden Abschnitt nach Gebdudelebenszyklusphase und Gemeinde
zusammengefasst. Basierend darauf wurden zehn Mafinahmen fiir ein nachhaltiges Bauen und
Wohnen definiert (siehe Box 6).

PHASE 1: ROHSTOFFGEWINNUNG IM 21. JAHRHUNDERT
Schlanders

Eroffnungsveranstaltung: Das Tiny FOP MOB - Ein rollendes Reallabor fiir eine nachhaltige
Zukunft

Mit: Oliver Parodi, Leiter der Forschungsgruppe Nachhaltigkeit und gesellschaftliche Transformati-
on, Karlsruher Institut fir Technologie und Tobias Luthe, Nachhaltigkeitsforscher, ETH Ziirich
Unternehmenstalk: Holz und Hanf im Fokus: Wie abhdngig sind wir von globalen Lieferket-
ten?

Mit: Werner Schénthaler, Schénthaler Bausteinwerk GmbH und Florian Erlacher, IDM Siidtirol
Wood & Construction Innovation

Offentliche Veranstaltung: Ein ungleiches Spiel: Woher kommen unsere Rohstoffe?

Mit: Guido Orzes, Professor fiir Wirtschaftsingenieurwesen, Freie Universitdat Bozen und Philipp C.
Sauer, Wissenschaftler fir Wirtschaftsingenieurwesen, Freie Universitdt Bozen
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Spatestens der Ausbruch der Covid-19-Pandemie im Jahr 2020 oder des Krieges zwischen der Uk-
raine und Russland im Jahr 2022 verdeutlichte, wie verwoben das globale Wirtschaftssystem und
wie abhdngig etwa Siidtirol von Lindern wie China oder Russland ist. In diesem Zusammenhang
stellen sich folgende Fragen: Woher kommen unsere Rohstoffe? Wie ldsst sich die Abhdngigkeit
von globalen Lieferketten reduzieren? Wie (nicht) nachhaltig — im 6konomischen, 6kologischen
und sozialen Sinne - sind gegenwadrtige Produktions- und Konsummuster?

Etwa 50 Prozent der Flache Siidtirols ist bewaldet*°, was annehmen lisst, dass die Provinz ein
grofles Potenzial in der Holzwirtschaft hat. Dennoch wird der Grofdteil an Bauholz importiert.
Umgekehrt hat es Stidtirol mit unzdhligen Produkten wie etwa Maschinen und Anlagen, Nah-
rungsmittel und Getranke, Metallproduktion und elektronische Gerdte, geschafft, sich erfolg-
reich am Weltmarkt zu positionieren. Neben den vielen Vorteilen werden zunehmend auch
diverse Nachteile dieses global verwobenen Wirtschaftssystems deutlich, wie etwa die Exportab-
hdngigkeit, der erhdhte Preisdruck oder die zunehmende Konkurrenz. Auch nehmen die Ansprii-
che im Hinblick auf Preis und Qualitdt von Kundenseite zu. Hinzu kommt, dass globale Liefer-
ketten zunehmend unter Druck geraten, wenn sie gegen internationale Nachhaltigkeitsstandards
verstofien.

Auch wenn die Bereitschaft vorhanden ware, lokal produziertes Holz zu kaufen, selbst wenn es
sich nicht um makelloses und gar etwas teureres Holz handelt, so mangelt es trotzdem an der
schnellen und unkomplizierten Verfiigbarkeit. Um in Zukunft den Einsatz nachhaltiger Rohstof-
fe zu fordern, ist neben der Schaffung von lokalen Wirtschaftskreisldufen auflerdem eine genaue
Kostenkalkulation unter Beriicksichtigung des gesamten Lebenszyklus des Produkts unabding-
bar. Weiters sollten Nachhaltigkeitsaspekte bei der Vergabe von Férderungen oder Beitragen
starker beriicksichtigt werden. Um an dieser Stelle voranzukommen, braucht es viel Forschungs-
arbeit und Druck auf die Gesetzgebung. Was die Konsumentin oder der Konsument jetzt unmit-
telbar machen kann, ist, sich dariiber zu informieren, woher die einzelnen Komponenten eines
Produktes herkommen und unter welchen Bedingungen es hergestellt wurde. Zertifikate kdnnen
helfen, sich besser zu orientieren.

PHASE 2: VON DER PLANUNG ZUR REALISIERUNG
Latsch

Eroffnungsveranstaltung: Klimawandel und Architektur: Welche Rolle spielt die Planung?
Mit: Wolfgang Thaler, freiberuflicher Architekt und Prdsident der Kammer der Architekten, Raum-
planer, Landschaftsplaner und Denkmalpfleger, Autonome Provinz Bozen

Offentliche Veranstaltung: Gesund wohnen: Was hat Wohnen mit meiner Gesundheit zu
tun?

Mit: Francesco Babich und Ingrid Demanega, Forschende am Institut fir Erneuerbare Energie,
Eurac Research und Margit Schafer, Lektorin, Fachhochschulen fiir Nonprofit-, Sozial- und Gesund-
heitsmanagement und Aufsichtsrdtin, Neue Heimat Tirol

Unternehmenstalk: Ganzheitlich planen: Wie lassen sich 6konomische, 6kologische und
soziale Nachhaltigkeit vereinen?

Mit: Herbert Niederfriniger, Griinder und Geschaftsfiihrer von holzius GmbH und Martin Haller,
Prasident des Ivh

Aktivitdten
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Die Planungsphase ist im Normalfall der erste Moment, in dem eine interessierte Person mit
Fachpersonal — meist jenes von Planungsbiiros - in Kontakt tritt. Es geht in diesem Austausch in
der Regel um erste grundlegende Uberlegungen zum Bauvorhaben selbst, wie etwa zur Raumauf-
teilung oder der Funktionalitdt. An dieser Stelle sollte in Zukunft verstarkt angesetzt werden,
denn die Planung kann beim Abwdgen 6konomischer, 6kologischer und sozialer Nachhaltig-
keitsaspekte und der Realisierung von umweltfreundlichen und gesunden Riumen eine sehr
zentrale Rolle spielen.

In der Planungsphase werden in der Regel die Gestaltung, die Realisierung und die Nutzung
sowie die Einbettung eines Gebdudes in sein lokales Umfeld reflektiert. Idealerweise werden

an dieser Stelle auch erste Uberlegungen zu zukiinftigen Umnutzungsmaoglichkeiten und zur
Entsorgung bzw. der Recycle-Fahigkeit des Gebdudes angestellt. Im besten Fall werden also auch
Fragen aufgegriffen, die etwa den Lebensstil und die Bediirfnisse der zukiinftigen Bewohnerin-
nen und Bewohner oder Nutzerinnen und Nutzer, die Charaktereigenschaften der eingesetzten
Materialien oder die Energie- und Ressourceneffizienz betreffen. So sollte bereits in der Pla-
nungsphase verstarkt iiber gesundes Wohnen und die Umweltqualitdt eines Innenraumes nach-
gedacht werden, insbesondere bei Asthma, Allergien oder anderen Unvertraglichkeiten.

Menschliche Bediirfnisse in Bezug auf das Wohnen dndern sich iiber die Zeit, genauso wie Ar-
beitsgewohnheiten und Familienstrukturen. Wahrend es noch vor zwei Generationen viel mehr
Grofdfamilien (Familien mit mehr als fiinf Personen) gab, hat die Anzahl der Einzel- oder Zwei-
personenhaushalte in den letzten Jahren stark zugenommen. Die Nutzung und Bedeutung von
Wohn- und Freiraum haben sich spatestens seit Ausbruch der Covid-19-Pandemie im Jahr 2020
merklich verandert. Zusammenfassend, es ist also wichtig, bereits in der Planungsphase eng
mit der Kundschaft zusammenzuarbeiten. Die Planerinnen und Planer sind oftmals die ersten
Kontaktpersonen von zukiinftigen Bauherrin oder Bauherren, weshalb insbesondere auch sie
sensibel fiir nachhaltigkeitsrelevante Fragestellungen sein sollten.

PHASE 3: DAS BAUEN UND WOHNEN DER ZUKUNFT
Graun im Vinschgau

Eroffnungsveranstaltung: Die Wirtschaft im Wandel: Wie wir wirtschaften ist nicht egal
Mit: Harald Pechlaner, Leiter des Centers for Advanced Studies, Eurac Research
Unternehmenstalk: Zwischen Tagesgeschdft und Zukunftsvorstellungen: Wie verandert
Digitalisierung das Handwerk?

Mit: Markus Habicher und Thomas Habicher, Geschaftsfiihrer von Habicher Holzbau GmbH und
Virginia Maria Tanzer, Direktorin der Landesberufsschule Schlanders

Offentliche Veranstaltung: Die Zukunft unserer Dérfer: Wie wohnen wir morgen?

Mit: André Mallossek, Koordinator der Plattform Land und Margareta Schwarz, freiberufliche
Architektin

Aktivitdten

Rund 36 Prozent des globalen Energieverbrauchs und knapp 40 Prozent der weltweiten
CO,-Emissionen sind auf die Baubranche zuriickzufiihren.’” AuRerdem werden iiber 50 Pro-
zent der Abfdlle durch das Baugewerbe produziert.* Die durchschnittliche Nutzungsdauer von
neueren Wohngebduden ist riicklaufig und betrdgt lediglich 40-50 Jahre.** Danach landet der
Bauschutt meist auf dem Restmiill, weil die Materialien entweder nicht mehr getrennt werden
konnen oder es zu aufwendig wdre, dies zu tun. Somit steht fest, dass die Baubranche einer der
Hauptverantwortlichen der Klimaproblematik ist.

Wo kann angesetzt werden, um den 6kologischen Fuflabdruck der Baubranche zu verkleinern?
Der wohl bedeutendste Losungsansatz bestiinde darin, vermehrt auf natiirliche, schnell nach-
wachsende, wiederverwertbare und bestenfalls CO,-speichernde Materialien, wie etwa Hanf
oder Holz, aber auch Stroh, Lehm und Kalk zuriickzugreifen. Umweltschddliche, d.h. nicht
abbaubare und nicht recyclebare Rohstoffe, die gegenwadrtig bei der Konstruktion oder Reno-
vierung von Gebduden eingesetzt werden, miissen oftmals als Restmiill entsorgt werden. Ein
zweiter Losungsansatz zielt auf die Reduktion des Flaichenverbrauchs und somit die Realisierung
alternativer Wohnkonzepte ab. Insbesondere fiir Regionen mit einem geringen Dauersiedlungs-
raum - in Siidtirol sind es lediglich etwas mehr als fiinf Prozent*® — ist es wichtig, konstruktiv
und zukunftsgerichtet iiber den Umgang mit dieser begrenzten Ressource zu diskutieren. In

die Hohe anstatt in die Breite zu bauen und {iber die Bediirfnisse gegenwartiger und zukiinfti-
ger Generationen im Hinblick auf Wohn- und Arbeitsraumgestaltung nachzudenken, kénnen
mogliche Ansdtze sein. Ein weiterer Punkt betrifft die Wichtigkeit, das Bauvorhaben nicht nur
als individuelle Entscheidung bzw. persdnliches Projekt durchzusetzen, sondern es stattdessen
als Eingriff in die Gemeinschaft und das lokale Umfeld wahrzunehmen. Pldne hinsichtlich des
Bauens und Wohnens ziehen auch Uberlegungen mit sich, die etwa die Gestaltung und Nutzung
von Gemeinschaftsorten, Freiriumen, Dorfkernen sowie die Bereitstellung und Instandhaltung
von Infrastrukturen betreffen.

Es sind also nicht nur die Bauherrinnen und Bauherren gefragt, sondern genauso die Unterneh-
men, die Planungsbiiros, aber auch die Politik, welche die Regelwerke festlegt. Forschung und
Entwicklung sind wichtig, um an nachhaltigen Lésungen zu arbeiten.

PHASE 4: NUTZUNG, UMNUTZUNG UND MODERNISIERUNG
Prad am Stilfserjoch

Eréffnungsveranstaltung: Wohnen als Gesellschaftsprojekt: Perspektiven fiir den lindlichen
Raum

Mit: Andreas Koch, Leiter der Arbeitsgruppe Sozialgeographie, Universitdt Salzburg und Co-Leiter
am Zentrum fir Ethik und Armutsforschung

Unternehmenstalk: Nutzung, Umnutzung, Modernisierung: In welche Richtung entwickelt
sich der Wohnungsmarkt?

Mit: Norbert Lantschner, Erd-Charta-Botschafter und Leonhard Resch, Referatsleiter der Arche im
KVW

Offentliche Veranstaltung: Zukunftsfihige Riume: Wie wollen wir leben und arbeiten?
Gesellschaftsspiel "Convivial” fiir Jugendliche

Mit: Lea Luzzi, Projektmanagerin bei Zebralog GmbH in Berlin

Die Nutzungsdauer eines Gebdaudes hat iiber die vergangenen Jahrzehnte drastisch abgenom-
men. Ebenso hat sich die Nutzung an sich verandert. Wahrend sich die durchschnittliche
Gesamtflache pro Wohnung in Siidtirol kaum verringert hat (von 90 Quadratmeter im Jahr 2001
auf 88 Quadratmeter im Jahr 2014), stieg die Wohnfldache pro Person im selben Zeitraum stark
an, von 34 Quadratmeter im Jahr 2001 auf {iber 47 Quadratmeter im Jahr 2014.* Dies ist unter an-
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derem auf die steigende Anzahl der Einzel- und Zweipersonenhaushalte und der abnehmenden
Familiengrofie zurlickzufiithren. So entsprach die durchschnittliche Haushaltsgréfle Siidtirols im
Jahr 2011 2,4 Personen, wahrend es 1991 noch drei Personen waren.* Zudem steigen die Preise fiir
Wohnraum und -fliche konstant an. Diese Preissteigerung ist zum einen der erh6hten Nachfrage
geschuldet, zum anderen ldsst sich jedoch generell ein allgemeiner Preiserhohungstrend (Grund-
stiicke, Baukosten, Rohstoffe) verzeichnen. Auch haben die Spekulationen und Wirtschaftstatig-
keiten mit Wohnraum drastisch zugenommen und die Unternehmen, die den Wohnungsmarkt
beherrschen, werden immer weniger und haben somit einen gréfleren Einfluss auf die Marktent-
wicklung. Hinzu kommt der wachsende Anteil an Kurzzeitvermietungen iiber Plattformen wie
Airbnb sowie der Anteil an Nebenwohnsitzen/Zweitwohnsitzen, die fiir die Region selbst wiede-
rum eine geringe Wertschopfung und eine ungleichmaflige saisonale und regionale Infrastruk-
turbelastung mit sich bringen. Insbesondere fiir geringverdienende Personen ist Wohnen kaum
mehr leistbar, obwohl es zu den Grundbediirfnissen zahlt.

Fest steht, dass es eine gezielte Dekommodifizierung und die Entwicklung und Férderung neuer
Formen des nachhaltigen Bauens und Wohnens braucht: Co-Living (das Zusammenwohnen
mehrerer Personen/Haushalte auf Zeit), Co-Housing (das dauerhafte Zusammenwohnen mehre-
rer Personen/Haushalte), Mehrgenerationenwohnen (das Zusammenwohnen mehrerer Genera-
tionen in einem Gebdude), Bauen in die Hohe anstatt in die Breite, Null-Energie-Hauser, CO,-ne-
gatives, modulares Bauen etc.

Um nachhaltige Konzepte zu entwickeln und umzusetzen, braucht es Mut vonseiten der Politik
und eine verstarkte Kooperation zwischen interdiszipliniren Teams, bestehend aus Planerin-
nen und Planern und ausfiihrenden Unternehmen, aber zunehmend auch zwischen Praxis und
Forschung, um herauszufinden, wie der Mensch von morgen wohnen (und arbeiten) méchte und
kann, immer unter Beriicksichtigung diverser Nachhaltigkeitsaspekte. Es geht nicht nur um die
Frage, wie wir glinstig und nachhaltig bauen und sanieren, sondern verstarkt auch darum, wie
Menschen zusammenleben, wie Dorfkerne und 6ffentliche Plitze belebt, lokale Nahversorgung
sichergestellt und neue Formen des Arbeitens geférdert werden kdnnen.

PHASE 5: RESTAURIERUNG VS. NEUBAU
Mals im Vinschgau

Eroffnungsveranstaltung: Weniger ist mehr: Wege aus der Konsumgesellschaft

Mit: Valentina Aversano-Dearborn, Mitbegriinderin und Co-Direktorin der Bildungsorganisation
ViA: Forum fiir nachhaltige Visionen in Aktion

Unternehmenstalk: Upcycling und Recycling: Welche Lésungen gibt es?

Mit: Armin Windegger, Windegger Group und Giulio Angelucci, Direktor des Amts fiir Abfallwirt-
schaft, Autonome Provinz Bozen-Sidetirol

Gefiihrte Wanderung: Gelungene Projekte: Wie erganzen sich Tradition und Moderne?
Gemeinsame Wanderung mit: Jiirgen Wallnofer, freiberuflicher Architekt

Umwelt Workshop fiir Kinder und Jugendliche: Wertvolle Abfille - vom Recycling zum
Upcycling

Mit: Elisabeth Locher, Projektmanagerin beim Okoinstitut Siidtirol

Die letzte Phase des nachhaltigen Gebaudelebenszyklus ist entscheidend, weil es darum geht, ob
ein Gebdaude abgebrochen und somit zu Abfall, oder ob es umgewidmet und restauriert wird und
somit erhalten bleibt. Ist kein nachhaltiger und sinnvoller Erhalt moglich, dann entsteht Abfall,
der meist, bedingt durch die konventionelle Bauweise der vergangenen Jahrzehnte, nicht mehr
wiederzuverwenden oder zu verwerten ist. Ist hingegen ein nachhaltiger und sinnvoller Erhalt
moglich, etwa aufgrund der Gebdaudestruktur, des Gebdudezustands und der Bediirfnislage, dann
kann daran festgehalten werden.

Zu Abfall zahlt man laut Amt fiir Abfallwirtschaft alle Stoffe oder Gegenstdande, derer sich ihre Be-
sitzerin oder ihr Besitzer aus verschiedenen Griinden entledigt, entledigen will oder entledigen
muss. Im besten Fall ist es moglich, den Abfall zu recyclen, also stofflich wiederzuverwerten. Bei
diesem Verfahren werden bestimmte Stoffe bzw. Abfille getrennt gesammelt, sortiert, aufbereitet
und als Sekunddrrohstoffe oder -produkte wieder in den Wirtschaftskreislauf gefiihrt. Kdinnen
Abfille nicht mehr stofflich recycelt werden, dann ist die energetische Verwertung eine weite-

re Option. In diesem Fall wird der Abfall in einer Miillverbrennungsanlage verbrannt und zur
Energienutzung verwendet - in Form von Wdrme oder Strom. Eine weitere Moglichkeit ist, dass
daraus Ersatzbrennstoffe (EBS) hergestellt werden, die dann fossile Brennstoffe wie Kohle oder
Ol ersetzen. Upcycling hingegen steht fiir die Aufwertung eines Ausgangsmaterials durch Weiter-
verarbeitung und ,dsthetische“ Reparaturen. Dabei handelt es sich meistens um ungebrauchte,
also neuwertige Restbestinde einer anderen Produktion, denen ein zweites (oder drittes) Leben
in Form eines neuen Produkttypen eingehaucht wird. Downcycling ist ebenfalls eine Form der
Wiederverwertung von Abfall, mit dem Merkmal, dass die betroffenen Materialien durch den
Weiterverarbeitungsprozess an Qualitit verlieren und ein weniger wertiges Endprodukt dabei
entsteht. Downcycling ist also eine Form des Recyclings, ebenso wie der Gegenpart, das soge-
nannte Upcycling, bei dem aus Abfall hochwertigere Endprodukte hergestellt werden.

Im Sinne der Nachhaltigkeit im Bereich Bauen und Wohnen ist es zentral, die Abfallerzeugung zu
reduzieren, sei es in der Entstehung, in der Nutzung als auch zum Zeitpunkt des Abbruchs eines
Gebaudes. Damit dies gelingt, sollten natiirliche, trennbare und wiederverwertbare Materialien
eingesetzt werden. Im Idealfall, nach dem Prinzip der Kreislaufwirtschaft, verlasst ein Produkt
diesen Zyklus nicht als Abfall, sondern erfiillt immer wieder einen neuen Zweck, durch Recycling,
Upcycling oder Downcycling. Insgesamt sollte bei der Auswahl bzw. beim Kauf von Produkten
neben der Wiederverwertbarkeit die Lebensdauer verstarkt Beriicksichtigung finden. Ratsam ware
iiberdies, die Abfallkosten bereits im Kaufpreis miteinzuberechnen und so einen Beitrag zur Kos-
tenwahrheit zu leisten. So gibt es in einigen EU-Landern bereits sogenannte Abfallpldne.
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Durch die Prinzipien der Effizienz und Konsistenz ist es gelungen, iber die vergangenen
Jahrzehnte die sogenannte Abfallbehandlung zu verbessern, indem die Verwertungsquote und
die Riickfithrungsquote der Abfille in den Produktionskreislauf erhoht wurde. Fiir die Um-

welt am besten wdre jedoch — dem Prinzip der Suffizienz folgend — neben dem Schliefien von
Kreisldufen, Abfall wo moglich zu vermeiden, nur jene Dinge zu konsumieren, die wirklich
gebraucht werden oder Gegenstande vermehrt zu tauschen oder auszuleihen (Sharing Economy),
anstatt sie zu kaufen.

3.2. Ergebnisse aus der Befragung
10 MABNAHMEN FUR MEHR NACHHALTIGKEIT IM BEREICH zum Thema Nachhaltigkeit und
PAVER BB WORNER: Umweltbewusstsein

— Anpassung politisch-juridischer Rahmenbedingungen (Gesetze, Vorschriften,
Férderungen, Subventionen etc.) im Sinne einer 360°-nachhaltigen Entwicklung;

— Forderung von Forschung und Entwicklung im Bereich nachhaltiges Bauen und Wohnen; Wahrend der Vinschgau-Tour konnten sich Besucherinnen und Besucher des Tiny FOP MOBs
auf freiwilliger Basis mittels Fragebogen an einer explorativen, nicht reprasentativen Befragung
— Forderung von gemeinschaftlichen Wohn- oder Arbeitsprojekten, um den Flichenverbrauch beteiligen (siehe Abb. 7 und 8).

zu minimieren und Leerstdnde zu nutzen;

— Forderung innovativer Projekte im Bereich Flachennutzung, Ortskernentwicklun ) A—h
ng i ] g g Zeitraum ®® Geschlecht Alter
und Freiraum- und Griinraumgestaltung; o
Julibis Oktober 2021 43,6 % ménnlich 18 - 30 Jahre (27,0 %)
— Ausbezahlung von Ausgleichszahlungen fiir Geringverdienende fiir die Begleichung 55,0 % weiblich i)l (G
von Kauf- oder Mietspesen; 1,3 % keine Angabe 41- 50 Jahre (14,9 %)

51 - 60 Jahre (26,4 %)
— Herstellung der Kostenwahrheit, indem etwa Entsorgungsspesen und Transportspesen u|][||] Anzahl
in den Preis miteinkalkuliert werden;

61 - 70 Jahre (16,9 %)

148 ausgefiillte Fragebdgen 71 oder mehr (6,8 %)

X schulabschluss
— Bereitstellung von Informationen zu nachhaltigem Bauen und Wohnen (Materiallisten, Leb- T 0 )

enszyklusanalysen etc.); © Berufliche Situation
y y ) Mittelschulabschluss (7,4 %) 7

Berufstitig(abhingig) (44,8 %)

— Starkung der Kooperation zwischen den Planerinnen und Planern, den ausfiihrenden T g—— SR R L 2 5 0 beting ,
Selbstindlg (17,99
Unternehmen und der Kundschaft; Vinschgau (42,6 %) Matura (24,3 %) elbstandig (17.9 %)
inschgau (42,6 %
Hochschulabschluss (43,2 %) Hausfrau, Hausmanni(2,1.%)
. .. . . . Andere Gemeinde Siidtirols (14,9 %) f o
Organisation von Schulungen fir Handwerksunternehmen und Planungsbiros bei ‘ Postuniversitirer Abschluss/ Arbeitslos (0,7 %)
der Einflihrung neuer Produkte; Rest Italien (5,4 %) Doktorat (10,1 %) In Ausbildung (11,7 %)

Andere Linder (37,1 %) Keiner (0,7 %) Im Ruhestand (20,0 %)
— Realisierung von Leuchtturmprojekten, etwa im Bereich Bauen und Sanieren von 6ffentlichen

Gebiud Andere Position (2,8 %)
ebauden.

Box 6: Malknahmen fiir mehr Nachhaltigkeit im Bereich Bauen und Wohnen Abbildung 7: Soziodemographische Daten der Befragten (Eurac Research)
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Teil der Befragung war es, die Wiinsche der Befragten in Bezug auf Nachhaltigkeit zu erfassen.
Am hdufigsten genannt wurde dabei die Notwendigkeit des Bewusstseins und die Wichtigkeit
der Sensibilisierung der Bevolkerung. In den Antworten zeigt sich auflerdem, dass die befragten
Personen dem Wachstumsgedanken durchaus kritisch gegeniiberstehen. Weniger ist mehr, Kon-
sumreduktion, Abfallreduktion, kein Wachstumszwang, De-Growth oder Qualitdt statt Quantitat
waren nur einige der genannten Antworten. Bescheidenheit, Reduktion des Fleischkonsums,
keine Autos, iiberlegtes Handeln, Radfahren, Verdnderungen im Lebensmittelkonsum, Plastik-
verzicht, weniger Individualismus, Second-Hand-Produkte, Kreislaufwirtschaft oder weniger
Fliegen sind konkrete Beispiele, woran die Befragten gedacht haben. Ebenso mehrmals genannt
wurde die Wichtigkeit eines politischen Wandels, konkret etwa der Wunsch nach strengeren
Gesetzen, einer CO,-Bepreisung und mehr Klima- und Umweltschutz.
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Abbildung 8: Wortwolke zum Thema Wiinsche in Bezug auf eine nachhaltige Zukunft (Eurac Research)

Auch das Umweltbewusstsein der Besucherinnen und Besucher des Tiny FOP MOBs wurde
erhoben. Um herauszufinden, wie ausgepragt sich dieses Bewusstsein zeigt, wurden diverse
Thesen zum Thema Umwelt und Nachhaltigkeit mittels Likert-Skala (von stimme iiberhaupt nicht
zu (1) bis stimme voll und ganz zu (5)) abgefragt. Die Besucherinnen und Besucher des Tiny FOP
MOBs wurden gebeten, den Grad ihrer Zustimmung zu verschiedenen Aussagen zur Umwelt und
Nachhaltigkeit anzugeben (siehe Abb. 9) Mittels dieser Frage sollte das Umweltbewusstsein als
allgemeine Uberzeugung oder als Weltbild erfasst werden. **

In welchem MaRe stimmen Sie der jeweiligen Aussage zu?

Wenn wir so weitermachen wie bisher, steuern wir auf eine Umweltkatastrophe zu. _ l
Es gibt Grenzen des Wachstums, die unsere industrialisierte Welt schon I .
Uberschritten hat oder sehr bald erreichen wird.

Es beunruhigt mich, wenn ich daran denke, unter welchen Umweltverhaltnissen eeeee—— @ | .

unsere Kinder und Enkelkinder wahrscheinlich leben miissen.
Wenn ich Zeitungsberichte tiber Umweltprobleme lese oder entsprechende I I

Fernsehsendungen sehe, bin ich oft empért und wiitend.
Tiere sollten &hnliche Lebensrechte wie Menschen haben. [N |
Wir vertrauen zu sehr der Wissenschaft und der Technik und zu wenig unseren Gefiihlen. [NNNERENENE ]
Um die Umwelt schiitzen zu kénnen, braucht das Land/der Staat wirtschafliches Wachstum. | EREREG_ ]
Die Menschen haben das Recht, die Natur nach ihren Bedirfnissen umzugestalten. -_ _
Wissenschaft und Technik werden viele Umweltprobleme I6sen, ohne dass wir -- _

unsere Lebensweise dndern miissen.

Das meiste, was Wissenschaft und Technik hervorgebracht haben, schadet der Umwelt. [ IRREG_ N
Pflanzen und Tiere existieren hauptsachlich, um von den Menschen genutzt zu werden. i ]

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Stimme voll und ganz zu  ® Stimme weitgehend zu Teils/teils Stimme eher nicht zu  ® Stimme {berhaupt nicht zu

Abbildung 9: Zustimmung zu Aussagen bezogen auf das Umweltbewusstsein (Eurac Research)

Die Aussage, dass wir einer Umweltkatastrophe zusteuern, wenn wir so weitermachen wie bis-
her, erzielte dabei die héchste Zustimmung: 58,6 Prozent der Befragten stimmen voll und ganz zu,
28,9 Prozent stimmen weitgehend zu. Ahnlich hohe Werte erreichte die Aussage, dass die Grenzen
des Wachstums unserer Industriegesellschaft schon iiberschritten wurden bzw. bald iiberschrit-
ten sein werden. Auflerdem ist ca. derselbe Prozentsatz der Befragten beim Gedanken, unter
welchen Bedingungen unserer Kinder und Enkelkinder leben miissen, beunruhigt, wobei hier
die Aufteilung zwischen stimme voll und ganz zu (44,4 Prozent) und stimme weitgehend zu (42,5
Prozent) ausgeglichener ist. Eine etwas geringere, aber dennoch sehr hohe Zustimmung erfuhr
die Aussage, dass man beim Lesen von Zeitungsberichten bzw. beim Sehen von Fernsehsen-
dungen zu Umweltproblemen emport oder wiitend ist: fast drei Viertel der befragten Personen
stimmen dem zu, wahrend weitere 19 Prozent mit teils/teils geantwortet haben. Auch der Aussage
,Tiere sollten dhnliche Lebensrechte wie Menschen haben“ stimmte mit einer Zustimmung von
68,6 Prozent die Mehrheit der Befragten zu (33,3 Prozent stimmen voll und ganz zu, 35,3 Prozent
stimmen weitgehend zu).

Eine hohe Uneinigkeit herrschte bei der Aussage, dass wir zu sehr der Wissenschaft und Technik
und zu wenig unseren Gefiihlen vertrauen: mit 30,1 Prozent erreichte die Antwortmoglichkeit
teils/teils dabei die hochsten Werte. Insgesamt ist die Zustimmung zu der Aussage (stimme voll
und ganz zu und stimme weitgehend zu) mit 46,4 Prozent aber trotzdem noch deutlich héher aus-
gepragt als die Ablehnung (stimme eher nicht zu und stimme iiberhaupt nicht zu) mit 23,5 Prozent.

Sehr nah aneinander liegende Zustimmungswerte erfuhren die Aussagen ,,Um die Umwelt schiit-
zen zu konnen, braucht das Land/der Staat wirtschaftliches Wachstum®, ,,Die Menschen haben
das Recht, die Natur nach ihren Bediirfnissen umzugestalten“ und , Das meiste, was Wissen-
schaft und Technik hervorgebracht haben, schadet der Umwelt*. Die Zustimmung ist dabei mit
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ca. 20 Prozent immer relativ gering ausgepragt; jedoch ist ein Grofiteil der Befragten unschliissig:
ca. ein Drittel hat sich fiir die Antwortmoglichkeit teils/teils entschieden. Zahlt man die Antwor-
ten von stimme eher nicht zu und stimme iiberhaupt nicht zu zusammen, so ist die Ablehnung der
Aussagen mit 40 bis 50 Prozent dennoch eindeutig am héchsten ausgepragt.

Eine hohe Ablehnung erzielte die Aussage, dass Wissenschaft und Technik viele unserer Um-
weltprobleme 16sen werden, ohne dass wir unsere Lebensweise dndern miissen: Jeweils ca. 32
Prozent stimmen dem eher nicht bzw. iiberhaupt nicht zu. Auf die h6chsten Ablehnungswerte
stieg die Aussage ,Pflanzen und Tiere existieren hauptsiachlich, um von den Menschen genutzt
zu werden”; knapp 60 Prozent stimmen dem iiberhaupt nicht zu und weitere 24,3 Prozent stimmen
dem eher nicht zu.

Insgesamt wird durch die Ergebnisse deutlich, dass die befragten Besucherinnen und Besucher
des Tiny FOP MOBs ein sehr hohes Umweltbewusstsein aufweisen, da bei fast jeder Aussage die
insgesamte Zustimmung zur umweltfreundlicheren Richtung héher war als jene zur umwelt-
schddlichen Richtung. Einzige Ausnahme war die Aussage ,Wir vertrauen zu sehr der Wissen-
schaft und der Technik und zu wenig unseren Gefithlen, bei der hohe Uneinigkeit herrschte.

Vor allem die hohe Zustimmung zu den ersten vier Aussagen und die hohe Ablehnung zur letzten
Aussage zeigen, dass eine grofie Mehrheit der Befragten die Gefahren des Klimawandels und die
Endlichkeit des ressourcenbasierten Wachstums erkennt und negative Emotionen damit verbin-
det. Beziiglich der Handlungsmafinahmen und der Rolle von Wissenschaft und Technik ist die
Meinung der Befragten jedoch weniger eindeutig.

3.3. Laborversuche mit zwei
Wandaufbauten im Facade
System Interactions Lab

Im Rahmen des Projektes Tiny FOP MOB wurden verschiedene Tests durchgefiihrt, um die hygro-
thermische Performance, die Auswirkungen einiger Materialien und technischer Lésungen auf
die Innenraumluftqualitdt (engl. Indoor Air Quality, IAQ) zu bewerten. Die ersten Tests, welche
Aspekte der Innenraumluftqualitdt abdeckten, wurden an zwei Wandprototypen der Partnerun-
ternehmen Schonthaler Bausteinwerk GmbH und Habicher Holzbau GmbH im Facade System
Interactions Lab (kurz MultiLab) von Eurac Research durchgefiihrt (siehe Abb. 10). Die zweite
Testserie wurde dann direkt am Prototyp durchgefiihrt und konzentrierte sich auf die Bereiche
Innenraumluftqualitit und Innenraumqualitdt (engl. Indoor Environmental Quality, IEQ) im All-
gemeinen. Wahrend der Reise des Tiny FOP MOBs durch den Vinschgau wurden die klimatischen
Bedingungen (z. B. Temperatur und CO,-Konzentration) sowohl innen als auch auflen iiberwacht
und den Besucherinnen und Besuchern des Prototyps Fragebdgen zur Bewertung des empfun-
denen Komforts ausgehdndigt, sodass sowohl eine objektive als auch eine subjektive Bewertung
der Innenraumgqualitdt vorgenommen werden konnte.

Eurac Research

Im MultiLab wurden zwei von den Partnerunternehmen gebaute Wande getestet: Eine Wand,
die primdr aus Holzfaser bestand und eine zweite Wand aus einer holzernen Tragkonstruktion,
ausgemauert mit Hanfziegeln. Die durchgefiihrten Tests dienten u.a. dazu, die Energieleistung
und die Auswirkungen der beiden Wande auf die CO,-Konzentration im Inneren des Testraums
zu analysieren.

Abbildung 10: Das Facade System
Interactions Lab (kurz MultiLab) von
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Abbildung 11: Fassadensensoren (links), Blower-Door-Test (Mitte), Anbringung der Sensoren fiir die Messung des

Raumklimas (rechts)

In einer ersten Testphase wurde die Warmedurchldssigkeit der beiden Wande gemessen. Dieser
Parameter hangt vom Warmewiderstand der verschiedenen Schichten der Wand ab. Dabei gilt,
je niedriger die Warmedurchlassigkeit, desto besser die Warmeddmmung. Eine geringe Warme-
durchldssigkeit fithrt zu einem geringeren Energieverbrauch, was sowohl wirtschaftliche Vor-
teile (geringere Heizkosten) als auch gesamtgesellschaftliche Vorteile mit sich bringt (Senkung
des durch den Energieverbrauch verursachten CO,-Ausstofles). Sowohl bei der Holzfaser- als
auch bei der Hanfziegelwand wurden gute Werte der Warmedurchldssigkeit gemessen, die nah
beieinander sind und bessere Werten haben, als die derzeit fiir eine KlimaHaus-A-Zertifizierung
erforderlich sind.

In einer zweiten Phase wurden Tests durchgefiihrt, um den Einfluss der beiden Wande auf die
Luftqualitat und insbesondere auf die CO,-Konzentration im Innenraum zu untersuchen. Dafiir
wurde zuerst eine Luftdichtheitspriifung (Blower-Door-Test) durchgefiihrt, um sicherzustellen,
dass die Luftinfiltration (die in jedem Gebaude zumindest zu einem kleinen Teil vorhanden ist)
in den beiden Rdumen vergleichbar war und der einzige Unterschied somit in dem Testwand-
aufbau bestand. Nach Durchfiihrung des Blower-Door-Tests wurde der Einfluss der Wande auf
die CO,-Konzentration untersucht. Bei diesem Test wurde CO, in der Mitte des Raumes in einer
Hohe von 1,60 Metern (Position einer stehenden Person) mit Hilfe einer Gasflasche freigesetzt,
um die Anwesenheit von Personen zu simulieren. Dann wurde der zeitliche Verlauf der CO,-Kon-
zentration im Inneren des Raumes aufgezeichnet (siehe Abb. 11). Die Holzfaserwand ist nicht in
der Lage, CO, zu absorbieren und wurde daher als Referenz fiir den Vergleich mit der Hanfwand
herangezogen. Diese ist im Gegensatz laut Literatur dazu fahig, CO, zu absorbieren.

Beim CO,-Test im MultiLab wurde kein wesentlicher Unterschied zwischen den beiden Wan-
den festgestellt, was bedeutet, dass ihre Auswirkungen auf die CO,-Werte wahrscheinlich sehr
dhnlich waren. Dieses Ergebnis deutet darauf hin, dass die Hauptursache fiir den Riickgang der
CO,-Werte die Luftinfiltration im Testraum war. Mit anderen Worten erkldrt: Da die Luftinfiltrati-
onsrate im MultiLab héher ist als in einem neu errichteten Gebdude, ist die CO,-Absorptionsrate
der Hanfziegelwand im Vergleich zum Effekt der Infiltration nicht nachweisbar. In weniger luft-
dichten Gebduden, gekennzeichnet durch eine héhere Infiltrationsrate, hat das Absorptionsver-
mogen von Hanf daher méglicherweise keinen nennenswerten Einfluss auf den CO,-Gehalt im
Inneren. Auflerdem ist zu beachten, dass nur eine Wand des Labors mit Hanfziegeln ausgemau-
ert war, wahrend die tibrigen fiinf inneren Oberflichen (drei Wande, der Boden und die Decke)

die des Labors waren. Somit hatten nur etwa zehn Prozent der Innenfldche die Fihigkeit, CO, zu

absorbieren; ein h6herer Prozentsatz (etwa wenn ein ganzes Haus aus diesem Material gebaut
wadre) konnte zu anderen Ergebnissen fithren.Es ist daher anzunehmen, dass die Absorptions-
wirkung in einem luftdichten Gebdude mit einer grofieren Absorptionsflache grofier ist als das
Luftvolumen.

3.4. Messungen am Tiny FOP MOB

Die Tests zur Auswirkung von Hanf auf den CO,-Gehalt im Innenraum wurden im Tiny FOP
MOB fortgesetzt. Das mobile Reallabor besteht iiberwiegend aus Hanf und Holz. Die dort vor-
herrschenden Testbedingungen fiir die Analysen des Wandaufbaus waren realen Bedingungen
dhnlicher als jene der Tests im Lab.

Die Messungen bei diesem Test wurden mit zwei von Eurac Research entwickelten Multi-Para-
meter-Gerdten namens EQ-OX (Environmental Quality - bOX) (siehe Abb. 12) durchgefiihrt, von
denen eines innerhalb und eines aufierhalb des Prototyps angebracht wurde. Damit konnten
die Temperatur, die relative Luftfeuchtigkeit und der CO,-Gehalt wahrend der gesamten Vin-

schgau-Tour gemessen werden. Am Ende der Vinschgau-Tour wurde auch am Reallabor selbst ein
Blower-Door-Test durchgefiihrt, um den Luftwechsel zu messen und so die Ergebnisse mit denen

aus dem MultiLab zu vergleichen.

Parallel zu dieser kontinuierlichen Messung wurden den Besucherinnen und Besuchern des Tiny
FOP MOBs Fragebogen zur Komfortwahrnehmung ausgehdndigt, um ihre subjektive Bewertung

der Innenraumluftqualitit und des thermischen, akustischen und visuellen (in Bezug auf die
Lichtstirke) Komforts im Gebdaude zu erfassen.

Abbildung 12: Multi-Parameter Uberwachungsgerite im Inneren (a) und AuReren (b) des Tiny FOP MOBs
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Die im Prototyp gemessene Luftdichte entspricht der eines neueren Gebdudes, sodass die
Annahme getdtigt wurde, dass dort eine hohere CO,-Absorptionskapazitdt erreicht werden kann.
Auflerdem wurden im Prototyp alle Wande aus Hanfziegeln gebaut und das Haus ist relativ
klein, wodurch das Verhdltnis von Oberflache zu Volumen (die absorbierende Oberfldache pro
Volumeneinheit) im Prototyp deutlich hoher ist als im Lab. Dieser Unterschied sollte ebenfalls
einen erheblichen Einfluss auf die CO,-Absorptionsfahigkeit des Hanfs haben.

Die oben getdtigten Annahmen wurden durch die Ergebnisse der CO,-Messung im Inneren

des Prototyps bestdtigt. Als Beispiel sind die CO,-Daten des Prototyps aus der Woche vom 26.
bis 31. Juli dargestellt (siehe Abb. 13). Die orangefarbene Linie stellt die CO,-Konzentration im
Freien dar, die immer um die 400 ppm (engl. parts per million) liegt (CO,-Konzentration in der
Auflenumgebung), wihrend die blaue Linie die CO,-Konzentration im Inneren des Prototyps
angibt. Wie in der Abbildung zu sehen ist, sanken die CO,-Werte im Inneren wahrend der Nacht
erheblich und erreichten niedrigere Werte als jene der Auflenumgebung (etwa 420 ppm). Diese
Ergebnisse deuten auf ein signifikantes Absorptionsvermégen der im Tiny FOP MOB verwende-
ten Hanfwdnde hin.
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Die in diesem Projekt erzielten Ergebnisse zeigen, dass Hanf dazu in der Lage ist, CO, zu binden.
Das tatsachliche Ausmaf des Effekts hdangt jedoch stark von den Eigenschaften des Gebdaudes wie
der Luftinfiltrationsrate und dem Verhdltnis von absorbierender Oberflache zu Volumen ab. In
Gebduden mit geringen Infiltrationsraten und einem hohen Oberflichen-Volumen-Verhdltnis
kann die Verwendung des Baustoffs Hanf dazu beitragen, die CO,-Werte zu senken. Es ist jedoch
anzumerken, dass Hanf nicht in der Lage ist, andere in der Innenraumluft vorhandene Schad-
stoffe zu beseitigen, weshalb die Innenraumliiftung immer im Zusammenhang mit anderen
moglichen Schadstoffen und hygrothermischen Bedingungen betrachtet werden sollte. Im
Kontext des Klimawandels bietet Hanf als Baustoff einen Weg zu einer umweltfreundlicheren
Bauindustrie.

Der Komfort wird als der subjektiv wahrgenommener Zustand definiert, der die Zufriedenheit
mit der thermischen Umgebung ausdriickt. Auch der akustische, visuelle und IAQ-Komfort hdangt
mit der Wahrnehmung der Umgebung eines jeden einzelnen Menschen zusammen. Komfort

ist ein psychophysischer Zufriedenheitszustand mit der Umgebung, in der wir uns befinden. Er
umfasst das korperliche und das geistige Wohlbefinden von Menschen an einem bestimmten
Ort bzw. in einem bestimmten Raum.** Vor diesem Hintergrund ist die Meinung der Menschen
fiir die Bewertung des Komforts eines Raumes entscheidend. Um diese Frage zu beantworten,
wurde, wie oben erldutert, eine Bewertung des Innenraumkomforts des Prototyps durchgefiihrt.
Die Bewertung erfolgte somit mittels Instrumente (objektive Bewertung), als auch durch die
Befragung von Personen (subjektive Bewertung).

Mithilfe eines Fragebogens wurden die Besucherinnen und Besucher des Tiny FOP MOBs zZu
ihrem Komfort und ihrer Zufriedenheit mit den thermischen, visuellen und akustischen Be-
dingungen sowie der Luftqualitdt im Tiny FOP MOB befragt. Ein Teil des Fragebogens konzent-
rierte sich aulerdem darauf, abzufragen, inwiefern das Bediirfnis nach besseren thermischen
Bedingungen, mehr oder weniger akustischer Belastung, einer anderen Lichteinstrahlung und
Beliiftung besteht. Die Antworten der Teilnehmenden wurden anschlieend mit den Daten
verglichen, die bei der Uberwachung der Umweltparameter mittels Multi-Parameter-Geriten
gesammelt wurden. Die Kombination beider Arten von Daten ist wichtig, um niitzliche Informa-
tionen fiir die Realisierung komfortabler Lebens- und Arbeitsrdume zu gewinnen, bevor diese
gebaut, renoviert und bewohnt werden. Durch die Beriicksichtigung der Daten zur Wahrneh-
mung der Personen in der Planungsphase und die Kontrolle von diesen durch die Umweltpara-
meter kdnnen also Wohnumgebungen gefordert werden, die als angenehm empfunden werden.
Auflerdem ist die Erhebung solcher Daten wichtig, um gesunde Bedingungen sicherzustellen,
dort wo die menschliche Wahrnehmung nicht ausreicht. Ein Beispiel hierfiir ist die Luftqualitdt,
bei der unser Geruchssinn nicht immer ausreicht, um die Schadstoffkonzentration in der Luft zu
erkennen. Aus diesem Grund wurden sowohl die Lufttemperatur als auch die Konzentration von
Kohlendioxid (CO,) im Inneren des Tiny FOP MOBs liberwacht.

Die Ergebnisse des Fragebogens zur Bewertung der Umweltqualitdt im Tiny FOP MOB ergaben,
dass die 162 Teilnehmenden, die thermischen, akustischen und visuellen Bedingungen sowie die
Luftqualitdt im Allgemeinen als zufriedenstellend und angenehm empfanden. Die Mehrheit der
Besucherinnen und Besucher hdtte keine Verinderungen an diesen Bedingungen vorgenommen,
was die Eignung des Innenraums des Tiny FOP MOBs weiter bestatigt. Die Bewertungen fielen da-
bei sowohl bei den Personen, die den Fragebogen gleich beim Betreten des Prototyps ausfiillten,
als auch bei denen, die sich schon langer darin aufhielten, positiv aus.

Diese Ergebnisse spiegeln sich auch in den wahrend des Ausfiillens der Fragebdgen gemessenen
Umweltparametern (Temperatur und CO,-Konzentration) des Prototyps wider, die dem Komfort
und den gesundheitlichen Bedingungen der Besucherinnen und Besucher entsprachen. Die
Lufttemperatur betrug dabei durchschnittlich 22°C und die CO,-Konzentration lag bei durch-
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schnittlich 459 ppm. Insgesamt lagen die gemessenen CO,-Konzentrationswerte immer unter
950 ppm, was gemafd UNI EN 16798-1:2019 dem Referenzwert der Kategorie "Hoch" entspricht und
zu optimalen Komfort- und Gesundheitsbedingungen fiihrt.

Aufgrund der Dringlichkeit, die vom Menschen verursachten CO,-Emissionen zu reduzieren,
wird die Forschung immer weiter dazu angetrieben, nachhaltige (Bau-)Materialien mit geringen
Umweltauswirkungen zu erforschen. Auch die in diesem Projekt durchgefiihrten Tests hatten
das Ziel, Informationen iiber das Potenzial des noch wenig genutzten, aber im Grunde vielver-
sprechenden Materials Hanf zu generieren. Die Ergebnisse zeigen, dass die Hanfbauweise, so wie
sie im Tiny FOP MOB vorkommt, eine gute energetische Leistung und einen hohen allgemeinen
Komfort aufweist, und zusdtzlich auch mit einer positiven Auswirkung auf die Innenraum-
luftqualitit (insbesondere auf den CO,-Gehalt) einhergehen kann, sofern die absorbierende
Oberfliche ausreichend grof} ist und die Luftdichte des Gebdudes den aktuellen Baustandards
entspricht.
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3.6. Wahrnehmung des Reallabors

Eine weitere wissenschaftliche Aktivitit im Rahmen des Forschungsprojekts Tiny FOP MOB bestand
darin, die Wahrnehmung der Besucherinnen und Besucher des Prototyps zu analysieren. Die Analyse
der Wahrnehmung eines Produkts in Verbindung mit dessen Qualititsmerkmalen sowie der damit
einhergehenden Kaufentscheidungen sind ein relevantes und spannendes Forschungsfeld. Im vor-
liegenden Fall ging es konkret darum, zu untersuchen, wie etwa die Eigenschaften des mit nachhal-
tigen Materialien konstruierten Tiny FOP MOBs, dessen Raumqualitidt oder Nutzungsmoglichkeiten
von den Besucherinnen und Besuchern wahrgenommen werden, ohne zuvor Informationen zu den
genannten Aspekten oder zum nachhaltigen Charakter des Reallabors erhalten zu haben.

Etwa 150 zufdllig ausgewdhlte Personen beteiligten sich am Experiment. Sie wurden darum gebe-
ten, den Prototypen zu besichtigen und im Anschluss daran einen Fragebogen auszufiillen. Der fiir
diese Erhebung relevante Teil des Fragebogens umfasste 13 verschiedene Aussagen, die mit Hilfe
einer Likert-Skala von 1 (stimme iiberhaupt nicht zu) bis 5 (stimme voll und ganz zu) bewertet wurden
(siehe Abb. 14). Die erste Aussage bezog sich auf den Wissensstand zum Prototyp und zum Projekt
selbst, um den zuvor bestehenden Wissensstand der Teilnehmenden in der Ergebnisanalyse beriick-
sichtigen zu kénnen. Die Fragen zur Qualitdt (2 bis 6) wurden aus einer bereits vorhandenen Liste
an Aussagen aus der Literatur entnommen, mit denen die Wahrnehmung der Qualitdt nachhaltiger
Produkte erhoben werden. Anschlief}end wurde der Fragebogen durch projekt- und produktspezifi-
sche Aussagen ergdnzt (die Fahigkeit, das Gebiet zu reprdsentieren (7), die Eignung fiir verschiedene
Zwecke (8 bis 12) und die Wahrnehmung der Nachhaltigkeit (Aussage 13).

In welchem MaRe stimmen Sie der jeweiligen Aussage zu?

1. Ich kannte das Tiny FOP MOB und das damit verbundene Projekt schon vor
dem Besuch.

2. Das Tiny FOP MOB ist ein Produkt von guter Qualitat.

3. Das Tiny FOP MOB steht fiir ein Produkt, das gegentiber anderen Typen und
konkurrierenden Produkten zu bevorzugen ist.

4. Das Tiny FOP MOB hat gegentiber anderen Typen und konkurrierenden
Produkten viele Vorteile.

5. Das Tiny FOP MOB hat im Vergleich zu anderen Typen oder konkurrierenden
Produkten keine Nachteile.

6. Das Tiny FOP MOB ist ein kreatives und originelles Produkt.

7. Das Tiny FOP MOB koénnte ein Markenprodukt Stdtirols sein.

8. Ich wiirde gerne fiir kiirzere oder langere Zeit im Tiny FOP MOB bleiben.
9. Das Tiny FOP MOB ist ein geeignetes Gebdudemodul, um dauerhaft darin zu
wohnen.

10. Das Tiny FOP MOB ist ein geeignetes Gebdaudemodul fiir die Organisation
von kleinen Konferenzen/Seminaren.

11. Das Tiny FOP MOB ist ein geeignetes Gebdaudemodul, das sich als
Arbeitsplatz eignet.

12. Das Tiny FOP MOB ist ein geeignetes Gebdaudemodul, um dort Ferien zu
verbringen.

13. Das Tiny FOP MOB ist ein nachhaltiges Produkt.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Stimme voll und ganz zu B Stimme weitgehend zu Teils/teils M Stimme eher nicht zu M Stimme berhaupt nicht zu

Abbildung 14: Zustimmung zu Aussagen hinsichtlich der Wahrnehmung des Tiny FOP MOBs (Freie Universitdt Bozen)
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Zusatzlich zum Fragebogen iiber die subjektive Wahrnehmung des Tiny FOP MOBs wurde eine
Untersuchung des Sehverhaltens von insgesamt 26 Teilnehmenden mittels Eye-Tracking-Brille
(deu. Blickerfassungsbrille), Modell Tobii Pro Glasses 2, durchgefiihrt. Durch die Analyse des (un-
bewussten) Sehverhaltens sollte ermittelt werden, welche Bereiche des Innenraums des Tiny FOP
MOBs von besonderem Interesse sind bzw. welche Bereiche die Aufmerksamkeit der Teilneh-
menden auf sich ziehen (engl. areas of interest — AOIs). Als Interessenspunkte werden homogene
und abgrenzbare Punkte, etwa aufgrund ihres Aussehens oder ihrer Funktionalitdt (z. B. Decke,
Wande, Tiren) definiert. Mithilfe der Blickerfassungsbrille konnte das Sehverhalten der jeweili-
gen Person aufgezeichnet werden. Die griinen Punkte in den Aufzeichnungen markieren jeweils
Interessenspunkte und die Details, auf die der Blick ldnger gerichtet wurde (siehe Abb. 15).

Abbildung 15: Innenraum (a-b) und fixierter Interessenspunkt wahrend einer Beobachtung mittels
Blickerfassungsbrille (c)

Die Aufzeichnungen der Blickerfassung erfolgte mittels Videosegmentierung. Es wurde ana-
lysiert, wie lange der Blick einer Person auf die jeweiligen Interessenspunkte gerichtet wurde
(siehe AbD. 16).

Abbildung 16: Darstellung der Interessenspunkte

Aktivitdten

Insgesamt wurden zehn Interessenspunkte identifiziert, die wiederum drei Kategorien zugeord-
net wurden: 1) Wande, Decke und Boden als strukturelle Elemente des Gebdudes, wobei in der
vorliegenden Studie davon ausgegangen wurde, dass dies die wichtigsten Elemente des Prototyps
sind, insbesondere aufgrund der verwendeten Materialien, 2) Einrichtungsgegenstinde, Mobel,
Beleuchtung und sichtbares AuReres als gewohnliche Elemente, die typischerweise in Gebiuden
und Hausern zu finden sind und 3) Informationsmaterial, Projektoren, elektronische Gerate und
andere potenziell stérende Elemente als spezifische Elemente, die aufgrund der Projektanforde-
rungen im Prototyp vorhanden waren.

Die wichtigsten Ergebnisse zur subjektiven Wahrnehmung, welche mittels Fragebogen erhoben
wurden, sind folgende:

— Etwa die Halfte der Teilnehmenden gab an, nichts iiber das Tiny FOP MOB und die genauen
Ziele des Projekts zu wissen (Aussage 1) (was verdeutlicht, dass die Informationen iiber den
Prototypen wahrend des Besuchs nicht direkt zu erkennen waren).

— Die Aussagen zur Wahrnehmung (2-13) zeigten eine sehr positive Bewertung des Tiny FOP MOBs
(meist vier oder fiinf Punkte). Besonders positiv bewertet wurden die Aussagen 6 und 13, die
sich auf die Originalitdt bzw. die Nachhaltigkeit des Produktes beziehen.

— Durch eine statistische Analyse konnte festgestellt werden, dass kein direkter Zusammenhang
zwischen Aussage 1 (iiber die Kenntnis des Projekts) und Aussage 13 (iiber die Nachhaltigkeit
des Produkts) in den gesammelten Ergebnissen festgestellt werden konnte. Daher ist es nicht
moglich, mit Sicherheit festzustellen, ob die erhaltenen Informationen zu den Merkmalen des
Tiny FOP MOBs die Bewertungen der Teilnehmenden positiv oder negativ beeinflusst haben,
insbesondere in Bezug auf die wahrgenommene Nachhaltigkeit.

Zu den mittels Blickerfassungsbrille erzielten Ergebnissen sind folgende Beobachtungen anzu-
merken:

— Besondere Aufmerksamkeit wurde den Informationsplakaten geschenkt, die im Tiny FOP
MOB aufgehdngt waren. Da die Halfte der Teilnehmenden die Ziele des Projektes nicht kannte,
waren sie vermutlich dazu angeregt, sich tiber das Projekt zu informieren.

— Die Beobachtungsdauer der strukturellen Elemente (Wdnde, Decke und Boden) fiel im Ver-
gleich zu den anderen Elementen deutlich geringer aus. Den Wanden wurde, im Vergleich zu
der Decke und dem Boden, mehr Aufmerksamkeit gewidmet, was sich vor allem durch deren
Besonderheit beziiglich Oberflichenbeschaffung erkldren ldsst.

— Viel Aufmerksamkeit wurde auch auf die Interessenspunkte 8 bis 10 gelegt, die spezifische
Produkt- und Designmerkmale umfassen.

Die vergleichende Analyse, die fiir die 26 Personen durchgefiithrt wurde, von denen sowohl Daten

aus den Fragebogen als auch Daten mittels Blickerfassungsbrille gesammelt wurden, ergab Fol-
gendes:
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— Nach den urspriinglichen Annahmen hdtten die strukturellen Elemente des Prototyps einen
grofleren Einfluss auf dessen Bewertung haben miissen, da sie aufgrund der verwendeten
Materialien (Hanfziegel und Holz) einige besondere Merkmale aufweisen (z. B. die raue Ober-
flichenbeschaffung).

— Uberraschenderweise erwiesen sich die Details, denen bei der Entwicklung des Prototyps kei-
ne besondere Aufmerksamkeit geschenkt wurde, als wichtiger als die grundlegenden Struk-
turelemente. Insbesondere die Interessenspunkte 4-7 (die sich auf gewdhnliche Elemente wie
Beleuchtung und Mébel beziehen) beeinflussten die Bewertung einiger Aspekte des Prototyps
statistisch gesehen auf negativer Weise (etwa seine Eignung fiir geschaftliche Zwecke oder fiir
die Ausrichtung kleiner Konferenzen und Sitzungen).

— Die projektspezifischen Elemente (Informationsmaterial, elektronische Gerdte etc.) wiesen
keinen besonders signifikanten Zusammenhang mit der wahrgenommenen Qualitit des Tiny
FOP MOBs auf.

Es gilt abschlielend anzumerken, dass im Hinblick auf die Ziele des Projekts und die Art und
Weise, wie die Experimente konzipiert und durchgefiihrt wurden, Einschrankungen beziig-

lich der Ergebnisse zu nennen sind. Eine grofle Einschrankung ergibt sich aus der getroffenen
Stichprobe: Zwar handelte es sich bei den befragten Personen in erster Linie um eine Zufalls-
stichprobe, jedoch kann diese aufgrund der freiwilligen Teilnahme nicht als reprasentativ fiir die
Allgemeinbevolkerung gesehen werden. Es kann daher davon ausgegangen werden, dass teilnah-
mewillige Personen den Prototyp a priori positiv bewerteten, was die (wenn auch nur teilweise)
hohen Bewertungen bestimmter Fragen rechtfertigt. Auflerdem kdnnte dies erklaren, warum das
von den Teilnehmenden erworbene Wissen iiber das Produkt keinen groflen Einfluss auf ihre
Wahrnehmung von Nachhaltigkeit und Qualitdt hatte.

3.7. Lebenszyklusanalyse im Rahmen
des Projekts Tiny FOP MOB

Die Lebenszyklusanalyse (engl. Life Cycle Assessment — LCA) ist eine Methode, mit der die techni-
schen Mdglichkeiten zur Minimierung der Umweltauswirkungen eines Produkts/Prozesses ana-
lysiert und dokumentiert werden. Sie beriicksichtigt in der Regel alle Inputs (eingesetzte Energie
und Ressourcen) und Outputs (Abfdlle und Umweltemissionen) eines Produktes/Prozesses, von der
Gewinnung der Rohstoffe bis hin zur Entsorgung bzw. zum Recycling. Ein bedeutender Indikator da-
bei ist das produzierte Kilogramm Kohlendioxid-Aquivalent (kurz kg CO,). Kohlendioxid ist eines der
Treibhausgasemissionen, welches am meisten zur globalen Erwarmung beitragt. Im Bausektor wird
diese Analyse beispielsweise durchgefiihrt, um entweder die Umweltauswirkungen von bestimmten
Baumaterialien oder jene eines gesamten Gebdudes zu ermitteln. Die Lebenszyklusanalyse im Rah-
men des Projekts Tiny FOP MOB zielte darauf ab, die Umweltvertriaglichkeit des Einsatzes nachhalti-
ger Materialien im Vergleich zu herkdbmmlichen Materialien aufzuzeigen.

Das Tiny FOP MOB selbst wurde als mobiles Reallabor konzipiert und gebaut, in erster Linie fiir wis-
senschaftliche und bildungspolitische Zwecke. Um ausreichend Stabilitdt zu gewdhrleisten, insbe-
sondere fiir den Transport des Tiny FOP MOBs von einer Gemeinde zur anderen, mussten wesentlich
mehr Material verbaut werden, als fiir die Realisierung eines tatsachlichen Gebdaudes notig waren.
Die Darlegung der Lebenszyklusanalyse des Tiny FOP MOBs wdre dadurch irrefithrend und nicht

mit den Ergebnissen vergleichbar, die sich aus gewdhnlichen Wohnhdusern ergeben. Die im vorlie-
genden Kapitel dargelegte Lebenszyklusanalyse beziehen sich daher auf zwei Standardwande, eine
Holzfaserwand und eine Hanfziegelwand, die so gebaut und verkauft werden.

Insgesamt wurden mithilfe der Lebenszyklusanalyse drei verschiedene Funktionseinheiten
untersucht:

1. 1kgHanfziegel mit einer durchschnittlichen Dichte von 300 kg/m?, hergestellt vom Un-
ternehmen Schonthaler Bausteinwerk GmbH. Der Hanfziegel stellte ein Grundelement der
Konstruktion des Tiny FOP MOBs dar;

1 m? Wand aus Hanfziegeln des Unternehmens Schonthaler Bausteinwerk GmbH;

3. 1m?vorgefertigte Holzfaserwand des Unternehmens Habicher Holzbau GmbH.

Die erzielten Ergebnisse der drei Elemente wurden dann mit dhnlichen, in der Literatur verfiigbaren
Analysen zu nachhaltigen und traditionellen Materialien verglichen.

Die Lebenszyklusanalyse im Bausektor wird durch 1S014040 und EN15804 geregelt. Unter Beriick-
sichtigung der in der Norm EN15804 genannten Lebenszyklusphasen wurden im Rahmen der vorlie-
genden Analyse folgende Prozesse untersucht:

— Ala: Anbau des Hanfs und Transport zum Transformationsort;

— Alb: Verarbeitung der Hanfschiben zur Herstellung der Ziegel;

— A2: Transport der Hanfschiaben zur Produktionsstatte;

— A3: Herstellung der Hanfziegel;

— AS5: Konstruktion der Hanfziegelwand und der vorgefertigten Holzfaserwand.

Aktivitdten
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Die Lebenszyklusanalyse konzentrierte sich daher auf die ersten Phasen des Lebenszyklus
(Beschaffung/Produktion und Transport von Rohstoffen und anschlieflender Wandaufbau). Die
Phase des Materialtransports zur Baustelle wurde ausgelassen, da diese je nach Standort der
Baustelle sehr unterschiedlich ist. Die anschlieffende Nutzungsphase des Prototyps und seiner
Bestandteile bis hin zum Ende des Lebenszyklus war nicht Gegenstand der Analyse, da die Unter-
schiede in diesen Phasen im Vergleich zur herkémmlichen Bauweise wahrscheinlich gering sind
und weil es zudem schwierig ist, Daten iiber diese Phasen fiir einen experimentellen Prototyp zu
erfassen.

Die erste Tabelle (siehe Tab. 1) zeigt das Ergebnis der Lebenszyklusanalyse fiir einen Kilogramm
Hanfziegel des Unternehmen Schonthaler Bausteinwerk GmbH im Vergleich zu den Werten an-
derer Hanfziegel und traditioneller Materialien auf. Dabei gilt: je niedriger der Wert des kg CO,,
desto geringer ist die Umweltbelastung.

Hanfziegel von Schonthaler Arrigoni et al. de Souza et al.
Bausteinwerk GmbH (2017)* (2016)“°
Hanfschdben,
Bindemittel: 80% Sand, Zement,
Hauptmaterialien Hanfschdaben, Wasser, Kalk dolomitisches Schotter und
Kalkhydrat und Wasser
20% Zement
Herkur!ft.der Osterreich Italien Unbekannt
Materialien
Kg CO.e pro kg Ziegel 0,73 1,02 4,67

Tabelle 1: Vergleich der Menge COe pro kg Ziegel (Freie Universitdt Bozen)

Das Ergebnis der Analyse (siehe Tab. 1) zeigt, dass der Hanfziegel des Tiny FOP MOBs geringere
CO»-Emissionen aufweist. Und das, obwohl die Herkunft des Materials relativ weiter entfernt
liegt und der Transportweg somit grofier war. Vor allem im Vergleich mit den Emissionen eines
herkémmlichen Ziegels wird die Nachhaltigkeit des Hanfziegels deutlich. Letzterer hat um die 80
Prozent geringere Emissionen als ein herkdmmlicher Ziegel.

Abbildung 17 zeigt die Wirkungen der verschiedenen Produktionsschritte der Hanfziegeln auf die
CO,-Emissionen. Die Herstellung von Kalk ist eine der Bereiche mit den grofiten Auswirkungen
auf die Gesamtemissionen, gefolgt vom Transport von Rohstoffen, insbesondere von Kalk und
Hanfziegeln. Die Kalkproduktion ist seit jeher ein sehr belastender Prozess. Um den Wert der
Emissionen weiter zu senken, konnte man in Erwdgung ziehen, Lieferanten zu finden, die mog-
lichst nahe am Produktionsstandort liegen.

Elektrizitit, 6%

Transport der
Ausgangsmaterialien, 35%

Nutzung von
Industrieflachen, 2%

Verpackung, 2%

Aktivitdten

Kalk, 37%

Hanfschdben, 18%

Abbildung 17: Emittierte CO,-Emissionen bei der Herstellung des Hanfziegels (Freie Universitdt Bozen)

Tabelle 2 zeigt die CO,-Werte fiir einen Quadratmeter Hanfziegelwand, hergestellt aus den
Hanfziegeln des Unternehmens Schénthaler Bausteinwerk GmbH, und fiir einen Quadratmeter
vorgefertigter Holzfaserwand des Unternehmens Habicher Holzbau GmbH, verglichen mit den
Werten fiir einen Quadratmeter Wand, die mit traditionellen Materialien gebaut wurde. In die-
sem Fall wurde sowohl das bei den betrachteten Produktionsprozessen freigesetzte als auch das

absorbierte CO, beriicksichtigt.

Hanfziegelwand

Art der Wand

Untersuchte Einheit

Wandstérke (cm) 41
Durchldssigkeit
U (W/mK) R
Verputz, Mor-
Hauptmaterialien tel, Hanfziegel,

Struktur

Vorgefertigte
Holzfaserwand

Tragend
1 m?

37

0,15

Verputz, Gipskarton,
Holzfaserplatten, Holz-
struktur

Herkdmmliche ge-
mauerte Wand*’

39
0,27
Verputz, Ziegel,
synthetisiertes ex-

pandiertes Polysty-
rol, Stahl
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Abscheidung Kg CO, 73 64 120

Sequestrierung Kg CO, -103 -50 -11

Nettowert an CO, pro

m2 gefertigter Wand = +14 +109

Tabelle 2: Vergleich der Menge CO:ze pro m? Wand (Freie Universitdt Bozen)

Betrachtet man die Ergebnisse, so kann festgestellt werden, dass die Energieeffizienz und die
CO,-Emissionen bei der Hanfziegelwand und der vorgefertigten Holzfaserwand vergleichbar und
nahezu gleichwertig sind. Vergleicht man die Ergebnisse mit einer traditionellen Ziegelwand,

so zeigt sich aulerdem, dass eine geringere thermische Effizienz auch mit einem viel hoheren
CO,-Emissionswert verbunden ist als bei einer Hanfziegel- und Holzfaserwand. Ein weiterer zu
beriicksichtigender Wert ist die Wirkung des Biogenic Uptake (deu. CO,-Speicherung) von Hanf
(insbesondere des Hanfstangel) und der Karbonisierung von Kalk sowie die Wirkung der CO,-Ab-
sorption bei der Holzproduktion. Diese Phanomene fithren in der Tat zu einer CO,-Absorption.
Aus den in der Literatur verfiigbaren Werten*® geht hervor, dass fiir jedes produzierte Kilogramm
Hanf 1,52 Kilogramm CO, hauptsdchlich durch die Photosynthese gebunden wird. Im Falle

von Kalk entspricht dieser Wert 0,54 Kilogramm CO,/kg Kalk, das wahrend des Brennvorgangs
gebunden wird. Bei Holz hingegen liegt der Wert bei 1,81 Kilogramm CO,/kg. Folglich muss der
Nettoemissionswert der drei Wande auch die Wirkung des CO, beriicksichtigen, das auf natiirli-
che Weise durch Materialien wie Hanf, Kalk und Holz gebunden wird. Die Ergebnisse in Tabelle 2
zeigen daher, dass die Hanfziegelwand — unter Beriicksichtigung der oben beschriebenen Phasen
Ala, Alb, A2, A3 und A5 - einen negativen Netto-CO,-Wert aufweist, was sie als 6kologisch na-
chhaltiges Produkt bestdtigt. Die vorgefertigte Holzfaserwand hat auch eine gute Fahigkeit, CO,
zu absorbieren. Die Bilanz zwischen absorbiertem und gebundenem CO; ist jedoch nur noch
leicht positiv. Bei einer traditionellen Ziegelwand hingegen ist die Wirkung der Karbonisierung
von Kalk sehr begrenzt, so dass die Leistung der Wand schlechter ist als bei den beiden anderen
untersuchten Wanden.

TINY FOP MOB
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3.8. Kreislauffahigkeit des
Tiny FOP MOBs

Die Kreislaufwirtschaft zielt darauf ab, eine optimale Nutzung von materiellen und technischen
Ressourcen zu fordern. Um dieses Ziel zu erreichen, muss das herkdmmliche lineare Modell der
Ressourcenausbeutung aufgegeben werden. Stattdessen sollen im Modell der Kreislaufwirtschaft
die verschiedenen Schritte des Produktlebenszyklus so nah wie moglich am Kompetenzbereich
der Nutzerinnen und Nutzer liegen. So ist beispielsweise die Wiederverwendung eines Produkts
kreislauforientierter als das Recycling. Das Recycling beinhaltet ndmlich unter anderem eine
chemische Veranderung des Materials sowie den Transport, wodurch zusdtzliche Ressourcen
verbraucht werden, wiahrend dies bei der Wiederverwendung nicht der Fall ist.

Um die Kreislauffahigkeit des Prototyps Tiny FOP MOB zu bewerten, wurden zwei gangige und weit
verbreitete Messinstrumente angewandt. Durch die gleichzeitige Anwendung von zwei unter-
schiedlichen produktorientierten Messinstrumenten konnten die erzielten Ergebnisse verglichen
und so viele Aspekte der Kreislaufwirtschaft wie moglich abgedeckt werden. Die ausgewahlten
Messinstrumente waren zum einen der Circularity Calculator (IDEAL&CO Explore & Ellen MacArt-
hur Foundation)*’ und zum anderen das Circular Economy Toolkit von Bocken & Evans.*°
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Die untersuchten Aspekte ergdnzen sich gegenseitig, sodass ein besserer Gesamtiiberblick iiber
die Kreislauffihigkeit des Prototyps erarbeitet werden konnte. Das erste Messinstrument liefert
Ergebnisse iiber das Kreislaufgewicht des bewerteten Produkts, sein Valorisierungspotenzial,
den verwendeten recycelten Inhalt und einen Wiederverwendungsindex. Das zweite Messinst-
rument bewertet hingegen verschiedene Parameter in Bezug auf Design, Vertrieb, Herstellung,
Nutzung, Reparatur, Wartung, Wiederverwendung, Wiederaufbereitung, Umwandlungspotential
sowie Recycling des Produkts am Ende seiner Lebensdauer. Tabelle 3 zeigt verschiedene Aspek-
te auf, die fiir die vorliegende Analyse erhoben wurden. Daran ldsst sich die Komplexitdat und
Vielfalt der Aspekte erkennen, die fiir die Berechnung der Kreislauffahigkeit eines Produktes von
Relevanz sind.

Die mit dem produktorientierten Messinstrument Circularity Calculator erzielten Ergebnisse
(siehe AbD. 18) zeigen, dass der Prototyp Tiny FOP MOB eine Kreislauffihigkeit von 40 Prozent,
ein Recyclingpotenzial von 25 Prozent, jedoch einen effektiven Recyclinganteil und Wiederver-
wendungsindex von O Prozent aufweist (da es sich um einen ersten Prototyp handelt, der aktuell
noch genutzt wird).

Abbildung 18: Kreislauffahigkeit des Prototyps Tiny FOP MOB laut Circularity Calculator (Freie Universitdt Bozen)

Das andere produktorientierte Messinstrument, das Circular Economy Toolkit, schitzt die Kreis-
lauffihigkeit hingegen auf 47 Prozent. Durch die Ahnlichkeit der Daten wird ersichtlich, dass die
Ergebnisse der beiden Messinstrumente kohdrent sind. Auflerdem stimmen sie mit den Haupt-
merkmalen und Materialien des Tiny FOP MOBs iiberein, da der Prototyp zwar mit nachhaltigen
Materialien gebaut wurde, aber in der Projektphase keine weiteren Mafinahmen zur Férderung
der Kreislaufwirtschaft eingeplant wurden. Durch den experimentellen und prototypischen
Charakter des Tiny FOP MOBs wurde auch in der Lebenszyklusanalyse eine erh6hte Umweltbelas-
tung festgestellt. An dieser Stelle sollte jedoch darauf hingewiesen werden, dass in der wissen-
schaftlichen Literatur™ allgemein erhebliche Schwierigkeiten bei der Einfiihrung von Konzepten
der Kreislaufwirtschaft im Bausektor aufgezeigt werden. Daher sind die Ergebnisse beziiglich der

Umweltbelastung des Tiny FOP MOBs in der
Lebenszyklusanalyse sicherlich zum Teil
auch auf allgemeine Probleme der Baubran-
che zuriickzufiihren, weshalb die Gesam-
tergebnisse als durchaus positiv erachtet
werden kénnen.

Insgesamt zeigen die erzielten Ergebnisse,
dass es notwendig ist, die Konzepte der
Kreislaufwirtschaft in allen Phasen der
Entwicklung, Produktion und Nutzung von
Gebduden bis hin zum Ende der Lebens-
dauer zu integrieren. Die Starken des Tiny
FOP MOBs in diesem Kontext beruhen vor
allem auf die Verwendung innovativer und
nachhaltiger Materialien in der Konstruk-
tion. Aufgrund des Projektcharakters und
der langfristigen Nutzung des Prototyps als
Reallabor wurden fiir die fortgeschrittenen
Phasen des Gebdudelebenszyklus, nach der
Planung, der Realisierung und der Nutzung,
keine weiteren Uberlegungen angestellt.
Moglichkeiten zur Verbesserung des Kreis-
lauffahigkeit des Prototyps Tiny FOP MOB
bestiinden einerseits in der Verwendung
von noch mehr recycelten, wiederverwen-
deten oder wiederverwerteten Materialien
in der Herstellung, andererseits konnte eine
weitere Verbesserung darin bestehen, den
Prototypen bewusst so zu konstruieren, dass
er sich leicht zerlegen und reparieren ldsst
(engl. Design for Disassembly).

Messinstrumente

Circularity Calculator

Circular Economy Toolkit

Aktivitdten

Parameter

Gewicht des Produktes (kg)

Kosten des Produktes pro kg

Prozent recyceltes Material

Produktionskosten

Montagekosten

Anzahl der gleichzeitig auf den Markt gebrachten Produkte
Gesamtverkaufskosten pro Produkt

Durchschnittliche Dauer der Produktmiete

Prozent der recycelten Abfdlle

Prozent der im offenen Kreislauf recycelten Produkte
Prozent der im geschlossenen Kreislauf recycelten Produkte
Prozent der regenerierten Produkte

Prozent der erneuerten Produkte

Nach wie vielen Perioden muss das Produkt gewartet
werden?

Prozent des gesammelten Produktes nach der Verwendung
Dematerialisierung

Biologische Abbaubarkeit

Recycelte Materialien

Knappe Materialien

Okoeffizienz

Giftige Materialien

Abfallanlagew

Haufigkeit von Schaden

Dauer des Lebenszyklus

Nutzung der Mindestleistung
Reparationskosten

Bereits angebotene Reparaturdienste
Schwierigkeit des Zugangs zur internen Bearbeitung
Einfachheit der Reparatur

Standardisierung der Komponenten
Schwierigkeit der Fehlersuche
Gebrauchtwarenmarkt

Bereits angebotene Gebrauchtwaren
Lebensdauer

Kosten der Wiederaufbereitung

Kosten fiir die Riicksendung des Produktes an die Hersteller
Derzeit durchgefiihrte Wiederaufbereitung
Schwierigkeit der Demontage

Identifizierung von Teilen nach der Demontage
Modularitdt

Aufriistung von Teilen

Anzahl der mechanischen Verbindungen

Fiir die Demontage notwendigen Werkzeuge
Markt fiir Produkte als Dienstleistung

Produkt bereits als Dienstleistung

Verwendete Materialkombinationen

Gekapselte Materialien

Tabelle 3: Untersuchte Parameter
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Ausblick

Siidtirol und die Welt stehen vor einer der grofiten Herausforderungen der Menschheitsgeschich-
te: Die Bewdltigung des Klimawandels. Es muss gelingen, Gesellschaft und Wirtschaft 6kologisch
und sozial vertraglich umzubauen, denn nur so ist dauerhaft ein gutes Leben auf diesem Plane-
ten moglich.

In Siidtirol wurde diese Notwendigkeit bereits von vielen Personen, Organisationen und Insti-
tutionen erkannt. Es gibt einzelne Pionierinnen und Pioniere, wie etwa den Hanfziegelpionier
Werner Schonthaler, Organisationen und Unternehmen wie beispielsweise die Organisation
fiir Eine solidarische Welt (OEW), die DA Biirger*genossenschaft Obervinschgau (BGO) oder der
Social Innovation Hub BASIS Vinschgau Venosta, Initiativen aus der Zivilgesellschaft, wie etwa
das Siidtiroler Netzwerk fiir eine nachhaltige Entwicklung oder der Zukunftspakt sowie weitere
Vereinigungen, die sich das Thema Nachhaltigkeit auf ihre Fahnen geschrieben haben.

Zwischen (Ver)Sprechen und Handeln gibt es jedoch zum Teil grofe Liicken. Nachhaltig zu sein,
liegt im Trend, der Begriff klingt vielversprechend. Die Gefahr eines ,Weitermachens wie bisher®,
nur etwas , griiner”, ist grof3, zumal ein oberflachlicher Umbau von Gesellschaft, Wirtschaft und
somit von Produktions- und Konsummustern weniger Widerstand erzeugt beziehungsweise
keine veranderten Verhaltensweisen verlangt. Doch die Entwicklungen aus den vergangenen
Jahren haben gezeigt, dass der ,griine“, meist technologisch vorangetriebene Fortschritt zwar
punktuell zu Losungen fiihrt, mittel- und langfristig gesehen der Ressourcenverbrauch und so-
mit die negativen Umweltauswirkungen durch den Mehrkonsum jedoch weiterhin ansteigen (in
der Fachliteratur spricht man dabei vom Rebound-Effekt). Damit der erforderliche, tiefgreifende
und systemische Umbau tatsdchlich gelingt, ist ein gesellschaftlicher und vor allem kultureller
Wandel vonnéten.

Es wird deutlich, dass dies der einzige Weg ist, um bestehende 6kologische, soziale und 6ko-
nomische Herausforderungen zu meistern - sei es im lokalen als auch im globalen Kontext.

Das fiir eine erfolgreiche Neuausrichtung notwendige Bewusstsein fiir die Wichtigkeit und
Dringlichkeit, aber auch fiir die Chancen und Méglichkeiten einer nachhaltigen Entwicklung ist
bisher jedoch noch nicht ausreichend vorhanden. Fest steht: ohne das notige Bekenntnis und
die Unterstiitzung aus der breiten Bevolkerung, die eine solche Entwicklung mittriagt, kann diese
kaum vorangetrieben werden. Im Kontext der nachhaltigen Entwicklung kommt zur Aktivierung
der Zivilbevolkerung v.a. im deutschsprachigen Raum die Methode der Reallabore vermehrt zur
Anwendung.

Reallabore sind Orte des Suchens, des Lernen und des Experimentierens, in denen Menschen
zusammenkommen und iiber gesellschaftsrelevante Fragen im Kontext einer nachhaltigen
Entwicklung nachdenken. Im Reallabor Tiny FOP MOB, dem ersten mobilen Reallabor in Siidtirol,
stand und steht das Thema nachhaltiges Bauen und Wohnen im Vordergrund. Das CO,-negative
und mit nachhaltigen Materialien gebaute Reallabor tourte durch den Vinschgau und lud die Be-
volkerung ein, sich dieser Thematik anzundhern. Im Austausch mit Unternehmen, Forschungs-
einrichtungen, Expertinnen und Experten wurden Fragen der Rohstoffbeschaffung, der Planung,
der Materialauswahl, des gesunden Wohnens, der Um- und Nachnutzung von Gebduden, der
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Dorfkerngestaltung und viele weitere Themen diskutiert. Das Tiny FOP MOB hat rund 1.200 Men-
schen erreicht. Es gelang nicht nur die Sensibilisierung, Bewusstseinsbildung und Information
hinsichtlich dieser Thematik, sondern ebenso die Anndherung von Forschung und Praxis, von
Zentrum und der sogenannten Peripherie.

Um Antworten auf bestehende sozialokologische Herausforderungen zu finden und diese auch
umzusetzen, bedarf es neben der Sensibilisierung, Bewusstseinsbildung und Information ebenso
neuen Arten des Austausches und der Kollaboration von Menschen aus verschiedensten Bereichen.
Unterschiedliche wissenschaftliche Disziplinen sowie wissenschaftliche und nicht-wissenschaftli-
che Akteurinnen und Akteure miissen zukiinftig verstdrkt transdisziplinidr denken und handeln.

Basierend auf den bisherigen Tatigkeiten des Reallabors Tiny FOP MOB haben sich die folgenden
abschlieBenden Reflexionen ergeben, die zu einer gelingenden sozial6kologischen Transforma-
tion beitragen kénnen:

Obwohl die wissenschaftlichen Erkenntnisse zum Klima-
wandel bereits seit Jahrzehnten eine eindeutige Entwicklung aufzeigen, sind der Wissens-
stand sowie das Bewusstsein hinsichtlich der Dringlichkeit der Thematik in der breiten
Bevolkerung, der Politik und der Wirtschaft oftmals zu gering ausgepragt. Das Reallabor Tiny
FOP MOB trug dazu bei, die Erkenntnisse der Wissenschaft der Bevolkerung naher zu brin-
gen. Diese Bewusstseinsbildung ist notwendig, um ein breites gesellschaftliches Handeln in
Richtung Nachhaltigkeit zu féordern.

Das Projekt Tiny FOP MOB, an dem sich zwei wissenschaftliche Einrichtun-
gen (Eurac Research und die Freie Universitit Bozen) sowie zwei Unternehmen (Habicher
Holzbau GmbH und Schénthaler Bausteinwerk GmbH) beteiligt haben, zeigte einmal mehr,
wie wichtig es ist, die Kollaboration unterschiedlicher Akteurinnen und Akteure zu férdern
und Mittel fiir die Realisierung von inter- und transdisziplindren Projekten zur Verfiigung
zu stellen. An den Schnittstellen zwischen den Disziplinen, bereichert durch den Austausch
mit Unternehmen aus der Praxis, entstehen innovative Produkte und Losungsansdtze mit
hoher Relevanz fiir realweltliche Problemstellungen.

Partizipative Prozesse und Verdnderungen, im Kleinen wie im Grofien, brauchen Zeit und
Mut zur Innovation aber auch zum Scheitern. Ebenso wichtig ist das gegenseitige Vertrau-
en der Beteiligten, das Vertrauen in das Potenzial des Austausches iiber disziplindre und
bereichsspezifische Grenzen hinweg.

Im Rahmen der gefithrten Diskussionen rund um das Tiny FOP
MOB waren sich die beteiligten Personen immer wieder einig dariiber, dass das Thema nach-
haltiges Bauen und Wohnen alle Menschen auf die eine oder andere Art und Weise betrifft.
Ein Austausch zwischen Privatpersonen, Unternehmen, Forschung und Politik muss daher
starker gefordert werden. Nur so konnen Losungen entwickelt werden, die sowohl privaten
Bediirfnissen gerecht werden als auch wissenschaftliche Erkenntnisse und technische Mog-
lichkeiten vereinen und eine nachhaltige Veranderung ermoglichen.

Es gibt nach wie vor eine Reihe von Gesetzen, Vorschriften, Forderungen und
Subventionen, die nicht im Sinne einer 6kologisch, sozial und 6konomisch nachhaltigen
Entwicklung wirken. Der Austausch mit der Bevolkerung und den Unternehmen hat gezeigt,
dass dies eine grofie Hiirde fiir ein nachhaltiges Handeln darstellt und nicht-nachhaltige
Praktiken zum Teil weiterhin gefordert werden. Um dem entgegenzuwirken, bedarf es somit
auch einer Anpassung der politisch-juridischen Rahmenbedingungen.

Das Tiny FOP MOB fungiert(e) als Ort des
Suchens, Experimentierens und Lernens. Solche Orte sind in unserer Gesellschaft selten
anzutreffen. Wissenschaftliche Erkenntnisse werden meist in urbanen Zentren — im soge-
nannten ,Elfenbeinturm” - produziert. Privatunternehmen investieren oftmals zu wenig
in Forschung und Entwicklung und Privatpersonen werden kaum mit experimentellen und
partizipativen Ansdtzen konfrontiert. Das Tiny FOP MOB konnte einen Beitrag zur Schlie-
Bung dieser Liicke leisten, ein breites Experimentieren und die Partizipation verschiedens-
ter Akteurinnen und Akteure fordern.

Leuchtturmprojekte wie das Tiny FOP MOB konnen auf-
zeigen, wie nachhaltige Produkte — im vorliegenden Fall eine nachhaltige Bauweise — kon-
kret umgesetzt werden konnen. Diese machen das oftmals sehr abstrakte Thema der Nach-
haltigkeit greifbarer und gibt der Bevolkerung oder den Unternehmen ein Beispiel dafiir, was
konkret gemacht werden kann. Eine Nachahmung wird dadurch stimuliert.

Die Reise des Reallabors Tiny FOP MOB hat mit dem EFRE-Projekt unter der Leitung des Center for
Advanced Studies von Eurac Research erst begonnen. Auch weiterhin soll es als Ort des gemein-
samen Suchens, Lernens und Experimentierens genutzt werden, um dadurch zu einer nachhalti-
gen Entwicklung beizutragen.
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Lead-Partner
Center for Advanced Studies,
Eurac Research

Das Center for Advanced Studies von Eurac Research vereint Fachwissen aus

den wissenschaftlichen Disziplinen der Politikwissenschaften, Soziologie,
Wirtschaftswissenschaften und Philosophie. Das interdisziplindre Team besteht

aus Spezialisten und Generalisten und analysiert im kritischen Austausch und mit
unterschiedlichen wissenschaftlichen Methoden gesellschaftliche, wirtschaftliche
und politische Prozesse. Im Fokus stehen globale Trends und ihre Auswirkungen
auf die lokale Ebene. Forschung und Innovation sind die treibenden Krifte bei der
Suche nach neuen nachhaltigen und klimafreundlichen Wirtschaftsmodellen, fiir
die sozial-6kologische Transformation, den Zusammenhalt in unserer Gesellschaft
und die Bekdmpfung von Ungleichheiten. Gemeinsam werden Denkanstof3e fiir eine
nachhaltige Zukunft gegeben. Zentraler Bestandteil der wissenschaftlichen Arbeit
am Center for Advanced Studies ist auch die Anwendung partizipativer Methoden

in der Umsetzung von Forschungsvorhaben sowie die Organisation diverser
Diskussionsformate. So soll eine moglichst breite Offentlichkeit nicht nur zu den
Tdtigkeiten des Centers informiert, sondern auch tatsachlich miteinbezogen werden.
Insofern greift das Center auch im Projekt Tiny FOP MOB auf bereits bestehende
Kompetenzen in diesem Bereich zuriick.

Das Center for Advanced Studies ist der Lead-Partner im Projekt Tiny FOP MOB. Die
Projektidee stammte dabei von den beiden am Center tdtigen Forscherinnen Daria
Habicher und Ingrid Kofler mit dem Hauptziel, gemeinsam mit Akteurinnen und
Akteuren aus der Praxis und der Gesellschaft einen inter- und transdisziplindren
Austausch zum global bedeutenden Thema der Nachhaltigkeit durchzufiihren. Dabei
sollte der Blick stets auch auf die lokale Ebene gelenkt und eine Sensibilisierung der
lokalen Bevolkerung erreicht werden. Durch den Bau des CO,-negativen mobilen
Reallabors vereint das Tiny FOP MOB zudem eine Bildungs- und Forschungsinitiative
mit einem nachhaltigen Bauprojekt.
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Projektpartner

Die Projektpartner

Institut fiir Erneuerbare Energie, Eurac Research:

Am Institut fiir Erneuerbare Energie von Eurac Research werden neue Technologien erarbeitet
und optimiert, um eine Transformation des Energiesystems von fossilen hin zu erneuerbaren
Energiequellen zu fordern. Das Institut verfiigt neben dem wissenschaftlichen Know-how auch
iiber eine grofie technische Infrastruktur, wo die entwickelten Technologien getestet werden
koénnen.

Fakultat fiir Naturwissenschaften und Technik, Freie Universitat Bozen:

Die Freie Universitdt Bozen ist eine internationale und mehrsprachige Forschungs- und Bil-
dungseinrichtung. An der Fakultit fiir Naturwissenschaften und Technik wird zu den Themen
Agrarwissenschaften und Umweltmanagement, Industrie-, Maschinen- und Energieingenieurs-
wesen, Automation und Grundlagenwissenschaften geforscht.

Habicher Holzbau GmbH:

Das Unternehmen Habicher Holzbau GmbH ist seit {iber 50 Jahren als Zimmerei tdtig und befasst
sich seit tiber 20 Jahren mit dem Holzbau. In diesen Jahren wurden zahlreiche Wohnhdauser,
Geschiftslokale, Aufstockungen und Umbauten umgesetzt. Die Tatigkeiten umfassen dabei die
Planung, Beratung und Ausfithrung diverser Holzbauten oder schliisselfertiger Gebaude.

Schonthaler Bausteinwerk GmbH:

Das Unternehmen Schonthaler Bausteinwerk GmbH hat iiber die vergangenen Jahre intensiv in
die Entwicklung und Produktion von Hanfziegeln, Hanfsteinen, Hanfputzen und Hanfbéden
investiert und somit einen wesentlichen Beitrag zum Thema nachhaltiges und umweltfreund-
liches Bauen geliefert. Dieses Know-how ist sowohl auf nationaler als auch auf internationaler
Ebene zunehmend gefragt.
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Materialien, welche bei der Konstruktion des Tiny FOP MOBs zur Anwendung gekommen sind:

Rohstoff

Fichtenholz aus der Umgebung von
Nauders

Larchenholz aus der Umgebung von
Nauders

Diverse Schrauben und Verbindungs-
mittel

Armierungsgewebe Rofix p50

Kalk-Sand-Mauermértel R&fix 954

Hanf-Kalk-Grundputz R&fix Calceclima
canapa intonaco

Hanf-Kalk-Feinputz Roxif Calceclima
canapa finitura

Hanfziegel

Windfolie Delta-FOXX PLUS

Dampfbremse Delta-NOVAFLEXX

Dammplatte Thermo Hanf Combi Jute

Unterboden ROFIX CALCECLIMA®
MASSETTO

Thermo Nadelfilz Hanf

Fenster und Tir

Verzinktes Stahlblech

Zirmholz

Funktion

Bodenaufbau, Wandkonstruktion,
Rauschalung, Holzbalkenkonst-
ruk-tion Dach, Rauschalung Dach

Schalung AuBenwdnde, Holzboden,
Sichtschalung Decke

Montage Schalung, Verbindungen

Stabilisator; Wandaufbau

Wandaufbau

Grundputz

Feinputz

Wandaufbau

AuBenwand und AuRenseite Dach

Boden und Dachuntersicht Innenseite

Isolierung Dach

Unterboden

Trittschallddmmung
Thermonatur Nadelfilz Hanf 10 mm

Fenster und Tir

Eindeckung Dach

Innenausstattung

Idealer Lieferant

Sdgewerk Josef Rudigier (Nauders, AUT)

Sagewerk Josef Rudigier (Nauders, AUT)

Wiirth GmbH (Neumarkt, IT)

Rofix AG (Partschins, IT)

R6fix AG (Partschins, IT)

R6fix AG (Partschins, IT)

R6fix AG (Partschins, IT)

Schonthaler Bausteinwerk GmbH (Eyrs,
IT)

ISOCELL GmbH & Co KG (Neumarkt am
Wallersee, AUT)

ISOCELL GmbH & Co KG (Neumarkt am
Wallersee, AUT)

HempFlax Building Solutions GmbH
(Nordlingen, DE)

ROfix AG (Partschins, IT)

HempFlax
Building Solutions GmbH (Nordlingen,
DE)

Tischlerei Ferdinand Folie (Langtau-
fers, IT)

Spenglerei Ziernheld & Co. KG (St.
Valentin a.d.H., IT)

Sprenger Ferdinand Massivmadbel (St.
Valentin a.d.H., IT)

Alternativer Lieferant

Kaufmann Hans KG (Laas, IT)

Kaufmann Hans KG (Laas, IT)

Schachermayer Italia GmbH (Bruneck, IT)

Naturalia-BAU GmbH (Meran, IT) (fur Jute-Armie-
rungsgewebe innen)

Tassullo
Miniera San Romedio GmbH (Predaia, IT)

IsoHemp SA - NV (Fernelmont
BEL)

Dérken GmbH & Co KG (Herdecke, DEU)

Dérken GmbH & Co KG (Herdecke, DEU)

GUTEX Holzfaserplattenwerk H. Henselmann
GmbH & Co. KG

Fenster Theiner Helmut & Co OHG (Mals, IT)

Spenglerei Ziernheld & Co. KG (St. Valentin a.d.H.,
IT)

Sprenger Ferdinand Massivmobel (St. Valentin
a.d.H., IT)

Effektiver Lieferant

Sagewerk Josef Rudigier (Nauders, AUT)

Sdgewerk Josef Rudigier (Nauders, AUT)

Wiirth GmbH (Neumarkt, IT)

RoOfix AG (Partschins, IT)

ROfix AG (Partschins, IT)

ROfix AG (Partschins, IT)

ROfix AG (Partschins, IT)

Schonthaler Bausteinwerk GmbH (Eyrs, IT)

Dérken GmbH & Co KG (Herdecke, DEU)

Dérken GmbH & Co KG (Herdecke, DEU)

HempFlax
Building Solutions GmbH (N6rdlingen, DE)

RoOfix AG (Partschins, IT)

HempFlax
Building Solutions GmbH (Nérdlingen, DE)

Tischlerei Ferdinand Folie (Langtaufers, IT)

Spenglerei Ziernheld & Co. KG (St. Valentin
a.d.H., IT)

Sprenger Ferdinand Massivmdbel (St.
Valentin a.d.H., IT)

Kommentar

Nauders ist vom Unternehmensstandort von
Habicher Holzbau GmbH nur 14,6 km entfernt (Laas
29,3 km)

Nauders ist vom Unternehmensstandort von Habi-
cher Holzbau nur 14,6 km entfernt (Laas 29,3 km)

Zwischen Wiirth GmbH und Habicher Holzbau
GmbH besteht eine Kooperation, weshalb dieser
Lieferant ausgewdhlt wurde.

Beim mobilen Prototyp musste ein Netz angebracht
werden. Aus Zeitgriinden konnte kein Jutenetz
bestellt und verwendet werden.

Fir innen kénnte Jute-Armierungsgewebe verwendet
werden, auBen evtl. Glasfasergewebe.

Der Hanf fir die Ziegel wurde von Hanfland GmbH
(Laa an der Thaya, AUT) bezogen.

Ideal wdre eine TIMBER Protect SK Bauzeitabdich-
tung von ISOCELL GmbH & Co KG gewesen; leider
konnte in der verfligbaren Zeit und in dieser kleinen
Menge das Material nicht bestellt werden.

Ideal wdre eine TIMBER Protect SK Bauzeitabdich-
tung von ISOCELL GmbH & Co KG gewesen; leider
konnte in der verfligbaren Zeit und in dieser kleinen
Menge das Material nicht bestellt werden.

Griffe Typ ,Tokyo“: Hoppe AG; Beschldge: Maico
GmbH; Holzrahmen: Karl Pichler AG; Glas: Glas-Stu-
dio Geier OHG

Verzinktes Blech von Rheinzink; Titanzink wdre
recycelbar; Lieferant vom Rheinzink war Alpewa
GmbH Bozen

Appendix

Informationen zum Produkt

https://www.saegewerk-rudigier.at/leistungen

https://www.saegewerk-rudigier.at/leistungen

https://eshop.wuerth.it/Produktkategorien/Baubedarf/311410.cyid/3114.
cgid/de/DE/EUR/

https://www.roefix.at/produkt/roefix-p50

https://www.claytec.de/de/produkte/lehmputze/jutegewebe_pid192

https://www.roefix.it/prodotto/roefix-calceclima-canapa-intonaco
https://www.tassullo.it/it/malte/malte-per-muratura/t300_364288_idp/

https://www.roefix.it/de/produkt/roefix-calceclima-canapa-finitura

https://www.schoenthaler.com/de-home/hanfsteine/

https://www.hanfland.at/
https://www.doerken.de/de/produkte/steildach/delta-foxx.php
https://www.isocell.com/de/product/1/dampfbremse/FHNATURverstaerkt/
https://www.doerken.de/de/produkte/steildach/delta-novaflexx.php
https://www.isocell.com/de/product/1/dampfbremse/FHNATURverstaerkt/

https://www.thermo-hanf.de/produkte/thermo-hanf-combi-jute-damm-
matte/

https://www.roefix.it/media/importer_assets/126016.pdf

https://www.thermo-hanf.de/wp-content/uploads/2021/04/201210_TDB_
THERMO_NADELFILZ_HANF.pdf

https://www.rheinzink.de/fileadmin/redaktion/RHEINZINK_GLO-
BAL/Downloads/Technical-Documents/materialdatenblatt-anform-
zink-01-de-int.pdf

https://www.massivmoebel.it /
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